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1. НАЗНАЧЕНИЕ И ОБЛАСТЬ ПРИМЕНЕНИЯ 

1.1 Настоящее положение Федерального государственного бюджетного образовательно-

го учреждения высшего образования «Орловский государственный аграрный университет име-

ни Н.В. Парахина» (далее ФГБОУ ВО Орловский ГАУ, университет) разработано в целях охра-

ны трудовых, семейных и социальных прав кормящих женщин, поддержки института материн-

ства и отцовства, а также создания необходимых условий студентам и преподавателям, имею-

щим детей, и определяет порядок функционирования Комнаты матери и ребенка (регламенти-

рует организацию работы комнаты матери и ребенка для студентов и преподавателей, имеющих 

детей.   

1.2 Требования настоящего положения являются обязательными для соблюдения сотруд-

никами и обучающимися.  

2. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

2.1.Общие положения 

 

 Положение о Комнате матери и ребенка (далее соответственно – Положение), регулиру-

ет порядок предоставления студентам и преподавателям, имеющим детей, права пользования 

Комнатой матери и ребенка. 

Для целей Положения используются следующие термины и определения: 

Ребенок дошкольного возраста - лицо, не достигшее 7 лет, в том числе младенческого 

возраста (до 1 года); раннего возраста (от 1 года до 3 лет); дошкольного возраста (от 3 до 7 лет). 

Комната матери и ребенка - специально оборудованное помещение, которое может ис-

пользоваться в учебное время работниками по присмотру и уходу за детьми, обучающимися   

OOBO или их доверенными   лицами для кормления, проведения гигиенических процедур и пе-

реодевания ребенка (детей). 

Законные представители детей – родители, усыновители, опекуны. 

Доверенное лицо – лицо, которому один из законных представителей предоставил соот-

ветствующие полномочия осуществлять присмотр и уход, кормление, переодевание и иные ги-

гиенические процедуры для ребенка младенческого возрастав Комнате матери и ребенка.  

Присмотр и уход за детьми в Комнате матери и ребенка – комплекс мер, осуществля-

емый родителями (законными представителями, одним из родителей, законных представителей) 

самостоятельно для кормления, проведения гигиенических процедур и переодевания  ребенка в 

возрасте до года. 

Кормление детей может осуществляться только родителями (законными представителя-

ми) ребенка самостоятельно или доверенными лицами, в том числе принесенной и приготов-

ленной домашней пищей. Ответственность за качество питания ребенка лежит на родителях (за-

конных представителях) или их доверенных лицах. 

Информация о правилах посещения Комнаты матери и ребенка, организованной в Ор-

ловском ГАУ, ответственных лицах, режиме работы размещается на информационных стендах в 

помещении Комнаты матери и ребенка, а также на официальном сайте Орловского ГАУ, стра-

ницах в социальных сетях в сети Интернет. 
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2.2 Основные задачи и функции 

Комната матери и ребенка создается в целях: 

1) создания благоприятных условий кормящим матерям, а также защиты грудного 

вскармливания детей; 

2) поддержки студентов и сотрудников Орловского ГАУ, имеющих детей; 

3) организации соответствующих условий для детей студентов и сотрудников, позволя-

ющих качественно и своевременно исполнять свои функциональные обязанности 

  

2.3 Порядок создания Комнаты матери и ребенка для студенческих семей и сотруд-

ников с детьми в университете 

Комната матери и ребенка может создаваться за счет средств бюджетов субъекта Россий-

ской Федерации, муниципального бюджета и (или) внебюджетных источников. 

Деятельность Комнаты матери и ребёнка для студенческих семей осуществляется в соот-

ветствии с санитарными требованиями и нормативами, гигиеническими требованиями, установ-

ленными на федеральном уровне. Общая площадь помещений для группы кратковременного 

пребывания детей и Комнаты матери и ребёнка в университете зависит от численности детей и 

должна соответствовать санитарно-гигиеническим и иным требованиям, установленным на фе-

деральном уровне. 

Требования к кадровому обеспечению деятельности группы кратковременного пребыва-

ния детей и Комнаты матери и ребёнка для студенческих семей в Университете определяются 

Университетом самостоятельно с учётом действующего трудового законодательства, квалифи-

кационных характеристик должностей работников образования (учебно-вспомогательный пер-

сонал – помощник воспитателя, младший воспитатель). 

Работников группы кратковременного пребывания детей и Комнаты матери и ребёнка 

рекомендуется набирать из числа совершеннолетних граждан, отвечающих требованиям про-

фессионального стандарта «Няня (работник по присмотру и уходу за детьми)». 

Услуга по присмотру и уходу за детьми в Комнате матери и ребёнка может быть оказана 

организациями, индивидуальными предпринимателями (нянями) и иными работниками, в том 

числе социального обслуживания. 

 

 2.4. Размещение, набор помещений и оборудование Комнаты материи ребенка 

 

В Комнате Матери и ребенка  размещен пеленальный столик, санитарный узел с возмож-

ностью принять душ и произвести необходимые гигиенические процедуры для матери и ребен-

ка, оборудование для подготовки детского питания, в т.ч. холодильник, микроволновая печь, 

аптечка для оказания первой помощи, необходимая для матери и ребенка мебель, включая крес-

ло для кормления. 

Комнату  матери и ребенка рекомендуется размещать на первых этажах общежитий, 

учебных корпусов университета, на территории которых нет учебных лабораторий и учебно-

производственных помещений, являющихся источниками вредных факторов.  

Все      используемое      оборудование      рекомендуется       подбирать в соответствии с 

требованиями безопасности и предусматривать возможность его мытья и дезинфекции. 
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На мебель, игровое оборудование, игры и игрушки должны быть документы, подтвер-

ждающие их безопасность. 

Нормативные параметры микроклимата и воздушной среды помещений определяются в 

соответствии с санитарно-эпидемиологическими требованиями, установленными Постановле-

нием Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 октября 2020 

г. № 28 «Об утверждении санитарных правил CП 2.4.3648—20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

Использование      обогревателей       с       инфракрасным       излучением не допускается. 

Оптимальная температура воздуха в помещениях составляет от +20 °С до +24 °С, допу-

стимая температура не ниже +18 °С. 

Комната  матери и ребенка размещаются в помещениях с естественным освещением. 

Искусственное освещение должно соответствовать гигиеническим требованиям к искус-

ственному освещению жилых и общественных зданий, установленными постановлением Глав-

ного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. N' 2 «Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и тре-

бования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обита-

ния». В качестве источников искусственного освещение рекомендуется использовать люминес-

центные лампы или лампы с аналогичными светотехническими характеристиками  (конструкции 

светильников светорассеивающая). 

Не допускается использование в одном помещении ламп разного типа и разного спектра. 

Для обеспечения равномерного искусственного освещения помещений рекомендуется 

использовать отделочные материалы светлых тонов. 

В Комнате матери ребёнка организуется питьевой режим с использованием бутилиро-

ванной воды и разовых стаканчиков. 

 Для создания условий пребывания детей с ограниченными возможностями здоровья и 

детей-инвалидов рекомендуется проведение мероприятий по созданию доступной (без барьер-

ной) среды. 

В помещения для персонала Комнаты матери и ребёнка включены: раздевалка для персо-

нала, складское помещение для хранения инвентаря, оборудования, товаров детского обихода, 

игр и игрушек, моющих и дезинфицирующих средств, уборочной инвентаря; помещение для 

мытья и дезинфекции инвентаря, оборудования, игрушек. Возможно совмещённое размещение 

всех помещений для персонала в ином помещении с выделением соответствующих зон. 

 

2.5 Режим работы Комнаты матери и ребенка 

 

Работа Комнаты матери и ребенка осуществляется в дни и временные периоды учебных 

занятий в университете по всем формам обучения.  

График работы Комнаты матери и ребенка устанавливается университетом с понедель-

ника по пятницу с 8:00 до 17:00. 

Проветривание в Комнате матери и ребенка осуществляется по мере необходимости в 

периоды отсутствия детей. 

Обеззараживание воздуха в Комнате матери и ребенка осуществляется в периоды отсут-

ствия детей не реже одного раза в день. 
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При посещении Комнаты матери и ребенка родителю необходимо заполнить Журнал по-

сещения Комнаты матери и ребенка, в котором указывается дата и время поступления ребёнка, 

ФИО ребёнка, ФИО родителя (законного представителя) или доверенного лица, номер докумен-

та, удостоверяющего личность, и контактный телефон родителя (законного представителя) или 

иных лиц, воспользовавшихся услугами, время поступления и время его ухода 

 

2.6 Санитарное содержание помещений Комнаты матери и ребенка 

 

Стены, потолки, полы, окна, осветительная арматура, мебель, игровое оборудование, иг-

ры и игрушки, санитарно-техническое оборудование следует содержать в чистоте. 

Влажная уборка помещений проводится  не реже 2 раз  в сутки с применением моющих 

средств с рекомендуемым мытьем пола, протиранием мебели и игрового оборудования.  

Мебель и панели ежедневно протираются до начала работы Комнаты матери и ребенка, а 

также по мере необходимости. 

Уборочный инвентарь после применения моется, дезинфицируется, прополаскивается и 

просушивается. 

Mycop выносится ежедневно, не допускается переполнение емкостей. Рекомендуется     

для    сбора    мусора     использовать     пластиковые     пакеты и мусорные ведра. 

Генеральная уборка помещений проводится не реже одного раза в месяц с применением 

моющих и дезинфицирующих средств. 

Моющие и дезинфицирующие средства   используются   в соответствии с инструкциями 

по применению. 

Моющие и дезинфицирующие средства хранятся в таре изготовителя или в промаркиро-

ванных емкостях в специально отведенном месте, недоступном для детей. 

Уборочный    инвентарь   рекомендуется    маркировать    в   зависимости от   назначения   

помещений   и   хранить   в   специально   отведенном    месте, не доступном для детей. 

Оконные стекла моются   по мере их загрязнения,   но не реже 1раза в месяц. 

Рекомендуется вести журнал уборок помещения и обработки игрушек (форма ведения 

журнала свободная). 

В Комнате  матери и ребенка запрещается: 

— курение и употребление спиртных напитков; 

— употребление еды и напитков, за исключением простой питьевой воды; 

— проведение детских праздников, в ходе которых возможна организация питания 

детей; 

— использование колющих, режущих и иных предметов, спо-

собных причинить травму; 

— присутствие животных; 

— распространение       информации,        причиняющей        вред        здоровью и (или) 

развитию детей, а также других видов информации (в том числе содержащейся в информацион-

ной продукции для детей), распространение которых     среди    детей    запрещено     или    

ограничено    в    соответствии с законодательством Российской Федерации. 
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2.7 Права и обязанности 

Права и обязанности родителей (законных представителей), работников Комнаты матери 

и ребёнка, и детей регулируются локальными нормативными актами университета. 

Родители (законные представители) детей имеют право: 

- пользоваться Комнатой матери и ребёнка в соответствии с законодательством РФ и ло-

кальными нормативными актами Университета в период обучения; 

- знакомиться с документами, регламентирующими работу группы Комнаты матери и ре-

бёнка; 

- получать информацию по вопросам пребывания ребёнка в Комнате матери и ребёнка. 

Родители (законные представители) детей обязаны: 

- соблюдать локальные нормативные акты университета; 

- не допускать грубость и оскорбления в адрес Комнаты матери и ребёнка; 

- предоставлять достоверные сведения и документы о себе, ребёнке и состоянии его здо-

ровья; 

- в течение всего времени нахождения ребёнка в Комнате матери и ребёнка иметь доступ 

к контактному мобильному телефону и отвечать на звонки; 

- забрать ребёнка из Комнаты матери и ребёнка не позже истечения срока пребывания в 

указанной Комнате матери и ребёнка; 

- принять меры по недопущению нахождения детей в здании и на территории универси-

тета в нерабочее/вне учебное и ночное время; 

- принять меры по недопущению нарушения общественного порядка в университете в 

связи с нахождением их детей в здании и на территории университета. 

 

Работник Комнаты матери и ребёнка имеет право: 

- требовать от родителей (законных представителей) детей соблюдения локальных нор-

мативных актов Университета; 

- отказать в приеме ребёнка в Комнату матери и ребёнка с признаками заболевания. 

Работник Комнаты матери и ребёнка обязан: 

- уведомить назначенное ответственное за Комнату матери и ребёнка должностное лицо 

или проректора по молодёжной политике и воспитательной работе о нахождении ребёнка в 

Комнате матери и ребёнка, после окончания времени работы Комнаты матери и ребёнка. При 

отсутствии возможности связаться с законным представителем ребёнок ответственное долж-

ностное лицо или руководитель университета вправе обратиться в правоохранительные органы 

РФ; 

- правильно использовать и обеспечить сохранность материальных ценностей, оборудо-

вания и имущества Комнаты матери и ребёнка; 

- вести журнал посещений детей Комнаты матери и ребёнка; 

- отдавать ребёнка его законному представителю либо доверенному лицу, сведения о ко-

тором указаны в журнале посещений Комнаты матери и ребёнка, после подтверждения его лич-

ности и полномочий соответствующими документами; 



 

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение  

высшего образования «Орловский государственный аграрный университет 

имени Н.В. Парахина» 

Положение о Комнате матери и ребенка в  

ФГБОУ ВО «Орловский государственный аграрный  

университет имени Н.В. Парахина» 

СМК-ДП-2.6.13-25 
 

 

Версия: 01  Стр. 8 из 9 
 

 

- при несчастном случае необходимо оказать первую помощь пострадавшим детям, вы-

звать скорую помощь (при необходимости), связаться законным представителем по контактно-

му телефону и оповестить ответственное должностное лицо или руководителя университета; 

- опросить законного представителя о состоянии здоровья ребёнка и принятии ребёнка в 

Комнату матери и ребёнка; 

- осуществлять постоянное наблюдение и контроль за поведением детей в Комнате мате-

ри и ребёнка в том числе в ситуациях их взаимодействия друг с другом с целью обеспечения их 

безопасности; 

- обеспечивать информационную безопасность детей; 

- обеспечить безопасное нахождение детей в Комнате матери и ребёнка; 

- оказывать помощь детям в самообслуживании при выполнении гигиенических проце-

дур в случае необходимости. 

Работник Комнаты матери и ребёнка несёт ответственность за жизнь и здоровье детей, 

находящихся в Комнате матери и ребёнка без родителей (законных представителей). 

 

3. ОТВЕТСТВЕННОСТЬ 
 

3.1 Ответственность за организацию разработки и введение в действие настоящей ДП 

несет проректор по молодежной политике и воспитательной работе. 

3.2 Контроль за выполнением требований настоящей ДП осуществляют проректор по 

молодежной политике и воспитательной работе, начальник управления воспитательной работы 

и молодежной политики, комендант корпуса. 

3.3 Ответственность других должностных лиц установлена в тексте настоящей ДП 

4. НОРМАТИВНЫЕ ДОКУМЕНТЫ 

Настоящее Положение о комнате матери и ребенка разработано в соответствии с Консти-

туцией Российской Федерации, Гражданским кодексом Российской Федерации (с изменениями 

и дополнениями), Федеральным законом РФ «Об образовании в Российской  Федерации» № 

273-ФЗ от 29.12.2012 г. (с изменениями и дополнениями), Указом Президента Российской Фе-

дерации от 22.11.2023 г. №875 «О проведении в Российской Федерации Года семьи», Указом 

Президента РФ от 17.05.2023 г. №358 «О стратегии комплексной безопасности детей в Россий-

ской Федерации на период до 2030 г.», Методическими рекомендациями по открытию групп 

кратковременного пребывания детей и/или комнат матери и ребенка для студенческих семей в 

образовательных организациях высшего образования от 21.09.2023 г., нормами СанПиН. 
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ПРИЛОЖЕНИЕ А 

 

ЛИСТ РЕГИСТРАЦИИ ИЗМЕНЕНИЙ 

 

Номер 

изменения 

Номера листов Основание 

для внесения 

изменений 

 

Подпись 

Расшифровка 

подписи 

 

Дата 

Дата вве-

дения из-

менения заменен-

ных 

новых аннулиро-

ванных 

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

 

 


