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Приложение № 1

Список ссылок с видеороликами поддержки онлайн-эстафеты #вызовмозг45 для публикации на сайте и социальных сетях

	№
	Название видео
	Ссылка на ролик

	1.
	Максим Сергеевич Храмцов - 
Российский тхэквондист, олимпийский чемпион, чемпион мира 2017 года, двукратный чемпион Европы, чемпион Военных игр 2019 года, пятикратный чемпион Grand-Prix. Заслуженный мастер спорта России. Первый в истории российский тхэквондист, выигравший олимпийское золото.
	https://cloud.mail.ru/public/q5P1/DmC29eLgG

	2.
	Татьяна Алексеевна Минина - 
Российская тхэквондистка, серебряный призёр Олимпийских игр 2020 года, двукратный призёр чемпионатов мира, трёхкратная чемпионка Европы, многократная чемпионка России, мастер спорта России международного класса.
	https://cloud.mail.ru/public/mPTM/fH318CLeE

	3.
	Кузнецова Полина Андреевна – блогер с аудиторией > 1 000 0000
	https://cloud.mail.ru/public/z48o/At3swpEio

	4.
	Шуппо Ольга Андреевна - 
Врач антивозрастной медицины, научный руководитель сети клиник GRAND CLINIC, Член европейской ассоциации антивозрастной медицины RUSIAM, российской ассоциации врачей антивозрастной медицины PreventAge.Вице-президент по медицине компании ГРАНД-Крио
	https://cloud.mail.ru/public/8xrP/QUuMWBKX3

	5.
	Спортивная школа «Борец», 
отделение тхэквондо
	https://cloud.mail.ru/public/L5Qy/urYsHuQR4

	6.
	Общероссийская Общественная Физкультурно-Спортивная Организация «Федерации Хапкидо России»
	https://cloud.mail.ru/public/WTQu/nfd7KMLb1 

	7.
	Близнецы Манукян.
Сестры Манукян – популярные блогеры-миллионники в Ютуб, увлекаются иностранными языками, музыкой и созданием видео. 
	https://cloud.mail.ru/public/Ph8H/Fp73vuUeK 
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«Сегодня 29 октября во Всемирный день борьбы с инсультом наш (наименование образовательной организации) поддерживает онлайн-эстафету #вызовМОЗГ45.

Концепция «М.О.З.Г. 4,5» – как распознать симптомы инсульта и спасти жизнь:
М – мимика нарушена
О – ослабла рука или нога
З – затруднена речь
Г – главное успеть вызвать Скорую по номеру «103»
4,5 – часа на спасение жизни.

Присоединяйся к онлайн-эстафете #вызовМОЗГ45!»




