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1. Цɟɥɶ ɢ ɡɚɞɚɱɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ 

Цеɥɶю ɩɪɨгɪаɦɦɵ ɜɫɬɭɩɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢɫɩɵɬɚɧɢɹ ɩɨ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ ɧɚɭɱɧɨɣ ɫɩɟɰɢ-
ɚɥɶɧɨɫɬɢ 4.2.5. Ɋɚɡɜɟɞɟɧɢɟ, ɫɟɥɟɤɰɢɹ, ɝɟɧɟɬɢɤɚ ɢ ɛɢɨɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɠɢɜɨɬɧɵɯ «Ɋɚɡɜɟɞɟɧɢɟ, 
ɫɟɥɟɤɰɢɹ, ɝɟɧɟɬɢɤɚ ɢ ɛɢɨɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɠɢɜɨɬɧɵɯ» ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɚɛɢɬɭɪɢɟɧɬɚ ɩɨ ɨɫɧɨɜ-
ɧɵɦ ɪɚɡɞɟɥɚɦ ɢ ɨɛɥɚɫɬɹɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ «Ɋɚɡɜɟɞɟɧɢɟ, ɫɟɥɟɤɰɢɹ, 
ɝɟɧɟɬɢɤɚ ɢ ɛɢɨɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɠɢɜɨɬɧɵɯ».  

ȼ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɰɟɥɶɸ ɜ ɡɚɞɚɱɢ ɜɯɨɞɢɬ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɩɨ ɪɚɡɞɟɥɚɦ ɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɦ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɨɛɳɟɣ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɱɚɫɬɢ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ «Ɋɚɡɜɟɞɟɧɢɟ, ɫɟɥɟɤɰɢɹ, ɝɟɧɟɬɢɤɚ ɢ 
ɛɢɨɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɠɢɜɨɬɧɵɯ».    2. Ɋɚɡɞɟɥ 1. Ɉɛɳɚɹ ɱɚɫɬɶ 

ɉɪɢ ɩɨɫɬɭɩɥɟɧɢɢ ɜ ɚɫɩɢɪɚɧɬɭɪɭ ɩɨ ɧɚɭɱɧɨɣ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɫɬɢ 4.2.5. Ɋɚɡɜɟɞɟɧɢɟ, ɫɟ-
ɥɟɤɰɢɹ, ɝɟɧɟɬɢɤɚ ɢ ɛɢɨɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɚɛɢɬɭɪɢɟɧɬ ɞɨɥɠɟɧ ɢɦɟɬɶ ɜɵɫɲɟɟ ɨɛɪɚɡɨ-
ɜɚɧɢɟ ɧɟ ɧɢɠɟ ɭɪɨɜɧɹ ɦɚɝɢɫɬɪɚɬɭɪɵ ɢɥɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɬɟɬɚ.  

Ʉ ɨɛɳɟɣ ɱɚɫɬɢ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ «Ɋɚɡɜɟɞɟɧɢɟ, ɫɟɥɟɤɰɢɹ, ɝɟɧɟɬɢɤɚ ɢ ɛɢɨɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɠɢ-
ɜɨɬɧɵɯ» ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ:  1. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɭɱɟɧɢɣ ɨ ɪɚɡɜɟɞɟɧɢɢ ɢ ɫɟɥɟɤɰɢɢ ɠɢɜɨɬɧɵɯ. 2. ɉɪɨɢɫɯɨɠɞɟɧɢɟ ɢ ɷɜɨɥɸɰɢɹ ɞɨɦɚɲɧɢɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ. 3. ɍɱɟɧɢɟ ɨ ɩɨɪɨɞɟ ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ. ɉɨɪɨɞɨɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɩɪɨ-
ɰɟɫɫ ɜ ɠɢɜɨɬɧɨɜɨɞɫɬɜɟ. ɉɨɪɨɞɵ ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ. 4. Ʉɨɧɫɬɢɬɭɰɢɹ, ɷɤɫɬɟɪɶɟɪ ɢ ɢɧɬɟɪɶɟɪ ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ. 5. ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ (ɨɧɬɨɝɟɧɟɡ) ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ. 6. ɉɪɨɞɭɤɬɢɜɧɵɟ ɢ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶɧɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɯ ɠɢɜɨɬ-
ɧɵɯ. 7. Ɉɬɛɨɪ ɢ ɩɨɞɛɨɪ ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɫ ɰɟɥɶɸ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɢɯ ɯɨɡɹɣ-
ɫɬɜɟɧɧɨ-ɩɨɥɟɡɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ, 8. Ɇɟɬɨɞɵ ɪɚɡɜɟɞɟɧɢɹ ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ. 9. Ɉɫɧɨɜɵ ɩɥɟɦɟɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ. Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɵɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɩɨ ɩɥɟɦɟɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɟ. 
ȼɢɞɵ ɩɥɟɦɟɧɧɵɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ.   10. ɇɚɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɢ ɢɡɦɟɧɱɢɜɨɫɬɶ ɜ ɫɬɚɞɚɯ ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ. 11. ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɛɢɨɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɜ ɫɟɥɟɤɰɢɢ ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɯ ɠɢɜɨɬ-
ɧɵɯ. 

1. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɭɱɟɧɢɣ ɨ ɪɚɡɜɟɞɟɧɢɢ ɢ ɫɟɥɟɤɰɢɢ ɠɢɜɨɬɧɵɯ. 
Ʉɥɸɱɟɜɵɟ ɫɥɨɜɚ: ɪɚɡɜɟɞɟɧɢɟ, ɫɟɥɟɤɰɢɹ, ɷɤɨɧɨɦɢɤɚ, ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɫɬɶ. 
ɍɱɟɧɢɹ ɨ ɪɚɡɜɟɞɟɧɢɢ ɢ ɫɟɥɟɤɰɢɢ ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ, ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɷɬɚɩɵ 

ɢɯ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. Ɇɟɫɬɨ, ɡɚɧɢɦɚɟɦɨɟ ɢɦɢ ɫɪɟɞɢ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧ ɨɛɳɟɣ ɢ ɱɚɫɬɧɨɣ ɡɨɨɬɟɯɧɢɢ. Ɋɨɥɶ 
ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɭɱɟɧɵɯ ɜ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɟ ɨɫɧɨɜɨɩɨɥɚɝɚɸɳɢɯ ɚɫɩɟɤɬɨɜ ɪɚɡɜɟɞɟɧɢɹ ɢ ɫɟɥɟɤɰɢɢ 
ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ. Ⱥɤɬɭɚɥɶɧɵɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɪɚɡɜɟɞɟɧɢɹ ɢ ɫɟɥɟɤɰɢɢ 
ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɧɚ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦ ɷɬɚɩɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɩɭɬɢ ɢɯ ɪɟ-
ɲɟɧɢɹ. Ɋɨɥɶ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɜɵɫɲɟɣ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ ɜ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɢ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɢɯ ɜ 
ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɢ ɫɨɡɞɚɧɢɢ ɧɨɜɵɯ, ɛɨɥɟɟ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɵɯ ɢ ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɢ ɜɵɝɨɞɧɵɯ ɩɨɪɨɞ, 
ɬɢɩɨɜ, ɥɢɧɢɣ ɢ ɤɪɨɫɫɨɜ ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɢ ɩɬɢɰɵ. 

2. ɉɪɨɢɫɯɨɠɞɟɧɢɟ ɢ ɷɜɨɥɸɰɢɹ ɞɨɦɚɲɧɢɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ. 
Ʉɥɸɱɟɜɵɟ ɫɥɨɜɚ: ɩɪɢɪɭɱɟɧɢɟ, ɞɨɦɟɫɬɢɤɚɰɢɹ, ɩɪɟɞɤɢ, ɞɨɦɟɫɬɢɤɚɰɢɨɧɧɵɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ. 
ɉɪɟɞɩɨɫɵɥɤɢ ɢ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɨɞɨɦɚɲɧɢɜɚɧɢɹ ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ. Ⱦɨɦɚɲ-

ɧɢɟ ɠɢɜɨɬɧɵɟ ɤɚɤ ɩɪɨɞɭɤɬ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɝɨ ɬɪɭɞɚ. ɉɨɧɹɬɢɟ ɨ ɩɪɢɪɭɱɟɧɧɨɦ, ɞɨɦɚɲɧɟɦ ɢ ɫɟɥɶ-
ɫɤɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɨɦ ɠɢɜɨɬɧɨɦ. ɗɬɚɩɵ ɞɨɦɟɫɬɢɤɚɰɢɢ. ɂɡɦɟɧɟɧɢɹ ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɯ ɠɢ-
ɜɨɬɧɵɯ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɞɨɦɟɫɬɢɤɚɰɢɢ. ȼɪɟɦɹ ɢ ɦɟɫɬɨ ɨɞɨɦɚɲɧɢɜɚɧɢɹ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɫɟɥɶɫɤɨ-
ɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ, ɪɚɡɜɨɞɢɦɵɯ ɜ ɧɚɲɟɣ ɪɟɫɩɭɛɥɢɤɟ. ɂɯ ɞɢɤɢɟ ɩɪɟɞɤɢ ɢ ɪɨɞɢɱɢ. 
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Ɂɧɚɱɟɧɢɟ ɞɨɦɟɫɬɢɤɚɰɢɢ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɧɚ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦ ɷɬɚɩɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɠɢɜɨɬɧɨɜɨɞɫɬɜɚ. Ɉɫɧɨɜ-
ɧɵɟ ɮɚɤɬɨɪɵ ɷɜɨɥɸɰɢɢ ɞɨɦɚɲɧɢɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɢ ɢɯ ɡɧɚɱɟɧɢɟ. Ɋɨɥɶ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɢ ɟɫɬɟ-
ɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɨɬɛɨɪɚ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɷɜɨɥɸɰɢɢ. Ⱥɞɚɩɬɚɰɢɹ ɢ ɚɤɤɥɢɦɚɬɢɡɚɰɢɹ ɠɢɜɨɬɧɵɯ. 3. ɍɱɟɧɢɟ ɨ ɩɨɪɨɞɟ ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ. ɉɨɪɨɞɨɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ 
ɩɪɨɰɟɫɫ ɜ ɠɢɜɨɬɧɨɜɨɞɫɬɜɟ. ɉɨɪɨɞɵ ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ. 

Ʉɥɸɱɟɜɵɟ ɫɥɨɜɚ: ɩɨɪɨɞɚ, ɝɟɧɨɮɨɧɞ, ɝɟɧɨɬɢɩ, ɜɟɬɜɶ, ɥɢɧɢɹ, ɮɚɤɬɨɪɵ ɩɨɪɨɞɨɨɛɪɚɡɨ-
ɜɚɧɢɹ, ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ ɩɨɪɨɞ. 

ɉɨɪɨɞɚ ɤɚɤ ɢɬɨɝ ɷɜɨɥɸɰɢɢ ɨɞɨɦɚɲɧɟɧɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɠɢɜɨɬɧɵɯ, ɨɫɧɨɜɧɨɟ ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɫɟɥɶ-
ɫɤɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ ɢ ɨɜɟɳɟɫɬɜɥɟɧɧɵɣ ɩɪɨɞɭɤɬ ɬɪɭɞɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. Ɏɚɤɬɨɪɵ ɩɨ-
ɪɨɞɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɢɯ ɢ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɧɨɜɵɯ 
ɩɨɪɨɞ. Ƚɟɧɟɚɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɢ ɫɟɥɟɤɰɢɨɧɧɚɹ ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ ɩɨɪɨɞɵ: ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɬɢɩ, ɩɪɨɢɡɜɨɞ-
ɫɬɜɟɧɧɵɣ ɬɢɩ, ɡɚɜɨɞɫɤɨɣ ɬɢɩ, ɥɢɧɢɹ, ɜɟɬɜɶ, ɫɟɦɟɣɫɬɜɨ, ɤɪɨɫɫ, ɬɨɜɚɪɧɵɣ ɝɢɛɪɢɞ, ɝɟɧɟɚɥɨɝɢ-
ɱɟɫɤɢɣ ɤɨɦɩɥɟɤɫ. ɉɨɧɹɬɢɟ ɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɟ ɢ ɝɟɧɨɮɨɧɞɟ ɩɨɪɨɞɵ. Ɂɧɚɱɟɧɢɟ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɝɟɧɨ-
ɮɨɧɞɚ ɪɟɞɤɢɯ ɢ ɢɫɱɟɡɚɸɳɢɯ ɩɨɪɨɞ ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ. Ʉɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ ɩɨ-
ɪɨɞ ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɩɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɭ ɜɥɨɠɟɧɧɨɝɨ ɬɪɭɞɚ, ɩɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɸ 
ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ ɩɨ ɚɪɟɚɥɭ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɹ. ɉɥɚɧɨɜɵɟ ɩɨɪɨɞɵ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɫɟɥɶɫɤɨ-
ɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɢ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɩɨɪɨɞɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. Ɂɧɚɱɟɧɢɟ 
ɛɢɨɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɜ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɢ ɩɨɪɨɞ. 

4. Кɨɧɫɬɢɬɭɰɢɹ, ɷɤɫɬɟɪɶɟɪ ɢ ɢɧɬɟɪɶɟɪ ɠɢɜɨɬɧɵɯ. 
Ʉɥɸɱɟɜɵɟ ɫɥɨɜɚ: ɷɤɫɬɟɪɶɟɪ, ɤɨɧɫɬɢɬɭɰɢɹ, ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ ɬɢɩɨɜ ɤɨɧɫɬɢɬɭɰɢɢ. 
ɉɨɧɹɬɢɟ ɨ ɤɨɧɫɬɢɬɭɰɢɢ, ɷɤɫɬɟɪɶɟɪɟ ɢ ɢɧɬɟɪɶɟɪɟ ɠɢɜɨɬɧɵɯ. Ɇɟɬɨɞɵ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɢ 

ɨɰɟɧɤɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɩɨ ɤɨɧɫɬɢɬɭɰɢɢ, ɷɤɫɬɟɪɶɟɪɭ ɢ 
ɢɧɬɟɪɶɟɪɭ. Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɷɤɫɬɟɪɶɟɪɚ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɪɚɡɥɢɱɧɨɝɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɫɬɢ. 
Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɩɨɪɨɤɢ ɢ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɢ ɷɤɫɬɟɪɶɟɪɚ. Ɇɟɬɨɞɵ ɨɰɟɧɤɢ ɷɤɫɬɟɪɶɟɪɚ. Ʉɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɢ ɬɢ-
ɩɨɜ ɤɨɧɫɬɢɬɭɰɢɢ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɩɨ ɍ. Ⱦɸɪɫɬɭ, ɉ. ɇ. Ʉɭɥɟɲɨɜɭ ɢ Ɇ. Ɏ. ɂɜɚɧɨɜɭ ɢ ɢɯ ɯɚɪɚɤɬɟ-
ɪɢɫɬɢɤɚ. Ɏɚɤɬɨɪɵ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɢɟ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɤɨɧɫɬɢɬɭɰɢɨɧɧɵɯ ɬɢɩɨɜ ɠɢɜɨɬɧɵɯ. ɋɜɹɡɶ 
ɤɨɧɫɬɢɬɭɰɢɨɧɧɵɯ, ɷɤɫɬɟɪɶɟɪɧɵɯ ɢ ɢɧɬɟɪɶɟɪɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɫ ɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜ-
ɧɨɫɬɶɸ. ȼɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɩɪɨɝɧɨɡɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɥɟɦɟɧɧɵɯ ɢ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɩɨ 
ɷɤɫɬɟɪɶɟɪɧɵɦ ɢ ɢɧɬɟɪɶɟɪɧɵɦ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦ. Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɤɨɧɫɬɢɬɭɰɢɢ ɢ ɷɤɫɬɟɪɶ-
ɟɪɭ ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ ɢɧɬɟɧɫɢɮɢɤɚɰɢɟɣ ɠɢɜɨɬɧɨɜɨɞɫɬɜɚ ɢ ɟɝɨ ɩɟ-
ɪɟɜɨɞɚ ɧɚ ɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɭɸ ɨɫɧɨɜɭ. 

5. Иɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ (ɨɧɬɨɝɟɧɟɡ) ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ. 
Ʉɥɸɱɟɜɵɟ ɫɥɨɜɚ: ɨɧɬɨɝɟɧɟɡ, ɪɨɫɬ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɟ ɜɵɪɚɳɢɜɚɧɢɟ. 
ɉɨɧɹɬɢɟ ɨɛ ɨɧɬɨɝɟɧɟɡɟ, ɪɨɫɬɟ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ. ɉɟɪɢɨ-

ɞɢɡɚɰɢɹ ɨɧɬɨɝɟɧɟɡɚ. Ɂɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɢ ɪɨɫɬɚ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ. 
Ɏɚɤɬɨɪɵ, ɜɥɢɹɸɳɢɟ ɧɚ ɪɨɫɬ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ (ɝɟɧɨɬɢɩɢɱɟɫɤɢɟ 
ɢ ɩɚɪɚɬɢɩɢɱɟɫɤɢɟ). ȼɥɢɹɧɢɟ ɩɚɪɚɬɢɩɢɱɟɫɤɢɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɧɚ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɸ ɧɚɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɨɣ ɢɧ-
ɮɨɪɦɚɰɢɢ, ɡɚɥɨɠɟɧɧɨɣ ɜ ɝɟɧɨɬɢɩɟ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɢɯ ɪɨɫɬɚ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. ɍɩɪɚɜɥɟɧɢɟ 
ɨɧɬɨɝɟɧɟɡɨɦ. ɇɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɟ ɜɵɪɚɳɢɜɚɧɢɟ ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚ-
ɧɢɟ ɭ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɬɢɩɚ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɫɬɢ. Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɝɨ ɜɵɪɚɳɢ-
ɜɚɧɢɹ ɦɨɥɨɞɧɹɤɚ ɜ ɩɥɟɦɟɧɧɵɯ ɢ ɬɨɜɚɪɧɵɯ ɯɨɡɹɣɫɬɜɚɯ. Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɜɵɪɚɳɢɜɚɧɢɹ ɦɨɥɨɞ-
ɧɹɤɚ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɧɨɜɵɯ ɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɵɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ ɩɪɨɞɭɤɰɢɢ 
ɠɢɜɨɬɧɨɜɨɞɫɬɜɚ. 6. ɉɪɨɞɭɤɬɢɜɧɵɟ ɢ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶɧɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɯ ɠɢ-
ɜɨɬɧɵɯ. 

Ʉɥɸɱɟɜɵɟ ɫɥɨɜɚ: ɦɨɥɨɤɨ, ɦɹɫɨ, ɲɟɪɫɬɶ, ɨɰɟɧɤɚ ɩɨ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɨɞ-
ɫɬɜɨ. 

ɉɨɧɹɬɢɟ ɨ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ. ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɩɪɨɞɭɤ-
ɬɢɜɧɨɫɬɢ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɢ ɩɨɪɨɞ ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɜ ɫɬɪɚɧɟ ɢ ɡɚ ɪɭɛɟɠɨɦ. 
Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɜɢɞɵ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ (ɦɹɫɧɚɹ, ɦɨɥɨɱɧɚɹ, 
ɲɟɪɫɬɧɚɹ, ɹɢɱɧɚɹ, ɪɚɛɨɱɚɹ, ɩɥɟɦɟɧɧɚɹ). Ɏɚɤɬɨɪɵ, ɜɥɢɹɸɳɢɟ ɧɚ ɭɪɨɜɟɧɶ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɩɨ-
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ɤɚɡɚɬɟɥɢ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ. ɋɜɹɡɶ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧ-
ɧɵɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɨɦ ɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɫɬɢ. Ƚɟɧɟɬɢɱɟɫɤɚɹ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜ-
ɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ. Ɂɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɢ ɢɯ ɧɚɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɨɬɨɦ-
ɫɬɜɨɦ. Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɨɰɟɧɤɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɯ ɠɢ-
ɜɨɬɧɵɯ ɧɚ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦ ɷɬɚɩɟ. ȼɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɩɪɨɝɧɨɡɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɠɢ-
ɜɨɬɧɵɯ. Ɍɪɟɛɨɜɚɧɢɹ, ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɟɦɵɟ ɤ ɭɪɨɜɧɸ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜɭ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɩɨɪɨɞ ɢ ɬɢɩɨɜ 
ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ, ɪɚɡɜɨɞɢɦɵɯ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɨɣ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɩɪɨ-
ɢɡɜɨɞɫɬɜɚ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɠɢɜɨɬɧɨɜɨɞɫɬɜɚ. ɉɭɬɢ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹɣ-
ɫɬɜɟɧɧɵɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ. ȼɨɫɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶɧɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ.  

7. Ɉɬɛɨɪ ɢ ɩɨɞɛɨɪ ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ. 
Ʉɥɸɱɟɜɵɟ ɫɥɨɜɚ: ɨɰɟɧɤɚ, ɨɬɛɨɪ, ɩɨɞɛɨɪ, ɫɟɥɟɤɰɢɨɧɧɨ-ɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɚɪɚɦɟɬɪɵ, ɫɟ-

ɥɟɤɰɢɨɧɧɵɟ ɢɧɞɟɤɫɵ. 
Ɉɬɛɨɪ ɢ ɩɨɞɛɨɪ ɤɚɤ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɩɪɢɟɦɵ ɫɟɥɟɤɰɢɢ ɜ ɠɢɜɨɬɧɨɜɨɞɫɬɜɟ, ɢɯ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɶ. 

Ɏɚɤɬɨɪɵ, ɜɥɢɹɸɳɢɟ ɧɚ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɨɬɛɨɪɚ ɢ ɩɨɞɛɨɪɚ. Ɏɨɪɦɵ ɨɬɛɨɪɚ: ɫɬɚɛɢɥɢɡɢɪɭɸ-
ɳɢɣ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɣ, ɞɢɡɪɭɩɬɢɜɧɵɣ, ɞɢɜɟɪɝɟɧɬɧɵɣ. ɋɩɨɫɨɛɵ ɨɬɛɨɪɚ: ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ, ɩɨ 
ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɵɦ ɭɪɨɜɧɹɦ ɜɵɛɪɚɤɨɜɤɢ, ɩɨ ɡɚɜɢɫɢɦɵɦ ɭɪɨɜɧɹɦ ɜɵɛɪɚɤɨɜɤɢ, ɩɨ ɫɟɥɟɤɰɢɨɧɧɵɦ 
ɢɧɞɟɤɫɚɦ. Ƚɟɧɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɧɨɜɵ ɨɬɛɨɪɚ ɢ ɩɨɞɛɨɪɚ. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɫɟɥɟɤɰɢɨɧɧɨ-ɝɟɧɟɬɢɱɟ-
ɫɤɢɯ ɩɚɪɚɦɟɬɪɨɜ ɩɪɢ ɨɬɛɨɪɟ ɢ ɩɨɞɛɨɪɟ. Ɇɟɬɨɞɵ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɩɨɞɛɨɪɚ. ɉɪɢɧ-
ɰɢɩɵ ɩɨɞɛɨɪɚ. Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɮɨɪɦ ɢ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɨɬɛɨɪɚ ɢ ɩɨɞɛɨɪɚ ɜ ɠɢɜɨɬɧɨ-
ɜɨɞɫɬɜɟ. ɐɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɨɬɛɨɪɚ ɢ ɩɨɞɛɨɪɚ. Ɉɰɟɧɤɚ ɢ ɨɬɛɨɪ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɩɨ ɮɟɧɨɬɢɩɭ 
(ɷɤɫɬɟɪɶɟɪɭ ɢ ɤɨɧɫɬɢɬɭɰɢɢ, ɪɨɫɬɭ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɸ, ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɫɬɢ). Ɉɰɟɧɤɚ ɢ ɨɬ-
ɛɨɪ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɩɨ ɝɟɧɨɬɢɩɭ (ɩɪɨɢɫɯɨɠɞɟɧɢɸ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜɭ ɩɨɬɨɦɫɬɜɚ). Ɉɰɟɧɤɚ ɢ ɨɬɛɨɪ ɠɢɜɨɬ-
ɧɵɯ ɩɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫɭ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ. ɋɟɥɟɤɰɢɹ ɩɨ ɢɧɞɟɤɫɚɦ. Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɨɬɛɨɪɚ ɢ ɩɨɞɛɨɪɚ ɠɢ-
ɜɨɬɧɵɯ ɜ ɩɥɟɦɟɧɧɵɯ ɢ ɬɨɜɚɪɧɵɯ ɫɬɚɞɚɯ, ɧɚ ɤɪɭɩɧɵɯ ɠɢɜɨɬɧɨɜɨɞɱɟɫɤɢɯ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚɯ ɩɪɨ-
ɦɵɲɥɟɧɧɨɝɨ ɬɢɩɚ. 

8. Ɇɟɬɨɞɵ ɪɚɡɜɟɞɟɧɢɹ ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ. 
Ʉɥɸɱɟɜɵɟ ɫɥɨɜɚ: ɫɤɪɟɳɢɜɚɧɢɟ, ɝɢɛɪɢɞɢɡɚɰɢɹ, ɝɟɬɟɪɨɡɢɫ, ɢɧɛɪɢɞɢɧɝ, ɢɧɛɪɟɞɧɚɹ ɞɟ-

ɩɪɟɫɫɢɹ. 
Ʉɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ ɦɟɬɨɞɨɜ ɪɚɡɜɟɞɟɧɢɹ ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ. Ɋɨɥɶ ɱɢɫɬɨ-

ɩɨɪɨɞɧɨɝɨ ɪɚɡɜɟɞɟɧɢɹ, ɫɤɪɟɳɢɜɚɧɢɹ ɢ ɝɢɛɪɢɞɢɡɚɰɢɢ ɤɚɤ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɪɚɡɜɟɞɟɧɢɹ ɜ 
ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɢ ɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɨ-ɩɨɥɟɡɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ. ɑɢ-
ɫɬɨɩɨɪɨɞɧɨɟ ɪɚɡɜɟɞɟɧɢɟ ɢ ɟɝɨ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜ ɠɢɜɨɬɧɨɜɨɞɫɬɜɟ. ɂɧɛɪɢɞɢɧɝ, ɢɧɛɪɟɞɧɚɹ ɞɟɩɪɟɫ-
ɫɢɹ. Ȼɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɢɧɛɪɢɞɢɧɝɚ. Ɇɟɬɨɞɵ ɨɰɟɧɤɢ ɫɬɟɩɟɧɢ ɢɧɛɪɢ-
ɞɢɧɝɚ. Ɍɟɨɪɢɢ, ɨɛɴɹɫɧɹɸɳɢɟ ɹɜɥɟɧɢɹ ɢɧɛɪɟɞɧɨɣ ɞɟɩɪɟɫɫɢɢ ɢ ɝɟɬɟɪɨɡɢɫɚ. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ 
ɢɧɛɪɢɞɢɧɝɚ ɜ ɫɟɥɟɤɰɢɢ. Ɋɚɡɜɟɞɟɧɢɟ ɩɨ ɥɢɧɢɹɦ ɢ ɫɟɦɟɣɫɬɜɚɦ. Ɇɟɬɨɞɵ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɫɩɟɰɢɚɥɢ-
ɡɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɥɢɧɢɣ, ɬɢɩɨɜ ɢ ɤɪɨɫɫɨɜ. Ȼɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɫɭɳɧɨɫɬɶ ɢɧɛɪɢɞɢɧɝɚ ɢ ɝɟɬɟɪɨɡɢɫɚ. 
Ɇɟɠɩɨɪɨɞɧɨɟ ɫɤɪɟɳɢɜɚɧɢɟ. Ƚɟɬɟɪɨɡɢɫ, ɟɝɨ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɫɭɬɶ ɢ ɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ. 
Ȼɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɩɨɦɟɫɟɣ. ɍɫɥɨɜɢɹ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɟ ɭɫɩɟɯ 
ɫɤɪɟɳɢɜɚɧɢɹ. ȼɢɞɵ ɫɤɪɟɳɢɜɚɧɢɹ: ɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɨɟ, ɪɨɬɚɰɢɨɧɧɨɟ, ɜɜɨɞɧɨɟ, ɩɨɝɥɨɬɢɬɟɥɶɧɨɟ, 
ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶɧɨɟ. ɂɯ ɰɟɥɢ ɢ ɡɚɞɚɱɢ, ɫɯɟɦɵ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɫɤɪɟɳɢɜɚɧɢɹ. Ƚɢɛɪɢɞɢɡɚ-
ɰɢɹ, ɟɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜ ɠɢɜɨɬɧɨɜɨɞɫɬɜɟ. Ȼɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɝɢɛɪɢɞɨɜ ɢ ɢɯ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚ-
ɧɢɟ ɜ ɠɢɜɨɬɧɨɜɨɞɫɬɜɟ. Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɨɬɞɚɥɟɧɧɨɣ (ɦɟɠɜɢɞɨɜɨɣ) ɢ ɦɟɠɩɨɪɨɞɧɨɣ ɝɢɛɪɢɞɢɡɚ-
ɰɢɢ. ɉɪɢɱɢɧɵ ɢ ɫɩɨɫɨɛɵ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɹ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɧɟɫɤɪɟɳɢɜɚɟɦɨɫɬɢ ɜɢɞɨɜ. ɉɪɢɦɟɪɵ ɢɫ-
ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɝɢɛɪɢɞɢɡɚɰɢɢ. 9. Ɉɫɧɨɜɵ ɩɥɟɦɟɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ. Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɵɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɩɨ ɩɥɟɦɟɧɧɨɣ 
ɪɚɛɨɬɟ. Вɢɞɵ ɩɥɟɦɟɧɧɵɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ.   

Ʉɥɸɱɟɜɵɟ ɫɥɨɜɚ: ɷɜɨɥɸɰɢɹ, ɩɨɩɭɥɹɰɢɹ, ɤɪɭɩɧɨɦɚɫɲɬɚɛɧɚɹ ɫɟɥɟɤɰɢɹ, ɫɟɥɟɤɰɢɨɧɧɵɟ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɩɥɟɦɟɧɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ, ɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɚɹ ɷɤɫɩɟɪɬɢɡɚ. 

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɩɪɢɧɰɢɩɵ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɷɜɨɥɸɰɢɟɣ ɞɨɦɚɲɧɢɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ. ɋɬɪɭɤɬɭɪɚ ɩɥɟ-
ɦɟɧɧɨɣ ɫɟɬɢ ɢ ɫɢɫɬɟɦɚ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɩɥɟɦɟɧɧɨɝɨ ɞɟɥɚ Ɋɨɫɫɢɢ ɢ ɫɬɪɚɧɚɯ ɦɢɪɚ. Ɏɭɧɤɰɢɢ ɩɥɟ-
ɦɟɧɧɵɯ ɯɨɡɹɣɫɬɜ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɡɜɟɧɶɟɜ ɩɥɟɦɟɧɧɨɣ ɫɟɬɢ. Ʉɪɭɩɧɨɦɚɫɲɬɚɛɧɚɹ ɫɟɥɟɤɰɢɹ ɜ ɠɢɜɨɬ-
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ɧɨɜɨɞɫɬɜɟ. ɉɨɩɭɥɹɰɢɨɧɧɚɹ ɝɟɧɟɬɢɤɚ ɤɚɤ ɧɚɭɱɧɚɹ ɨɫɧɨɜɚ ɤɪɭɩɧɨɦɚɫɲɬɚɛɧɨɣ ɫɟɥɟɤɰɢɢ. Ɇɟ-
ɬɨɞɵ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɩɨɩɭɥɹɰɢɣ. ɋɬɪɭɤɬɭɪɚ ɫɜɨɛɨɞɧɨɪɚɡɦɧɨɠɚɸɳɟɣɫɹ (ɩɚɧɦɢɤɬɢɱɟɫɤɨɣ) ɩɨɩɭ-
ɥɹɰɢɢ. ȼɥɢɹɧɢɟ ɨɬɛɨɪɚ ɧɚ ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ ɩɨɩɭɥɹɰɢɢ. Ɂɚɤɨɧ ɏɚɪɞɢ-ȼɚɣɧɛɟɪɝɚ. ɂɡɦɟɧɟɧɢɟ ɫɬɪɭɤ-
ɬɭɪɵ ɩɨɩɭɥɹɰɢɢ ɩɪɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɫɜɨɛɨɞɧɨɝɨ ɫɩɚɪɢɜɚɧɢɹ, ɩɪɢ ɫɤɪɟɳɢɜɚɧɢɢ ɢ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɨɦ 
ɫɩɚɪɢɜɚɧɢɢ (ɢɧɛɪɢɞɢɧɝɟ). ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɝɟɧɟɬɢɤɨ-ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɢ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨ-
ɜɵɱɢɫɥɢɬɟɥɶɧɨɣ ɬɟɯɧɢɤɢ ɜ ɩɥɟɦɟɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɟ. Ɂɧɚɱɟɧɢɟ ɫɢɫɬɟɦ ɪɚɡɜɟɞɟɧɢɹ, ɞɨɥɝɨɫɪɨɱɧɵɯ 
ɫɟɥɟɤɰɢɨɧɧɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɢ ɩɥɚɧɨɜ ɩɥɟɦɟɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɩɪɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɢ ɢ ɫɨɡɞɚɧɢɢ 
ɩɨɪɨɞ ɢ ɬɢɩɨɜ ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ. Ɂɧɚɱɟɧɢɟ ɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɷɤɫɩɟɪɬɢɡɵ ɩɪɨɢɫ-
ɯɨɠɞɟɧɢɹ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɞɥɹ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɩɥɟɦɟɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ. Ɋɨɥɶ ɡɨɨɬɟɯɧɢɱɟ-
ɫɤɢɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɜ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɨɣ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɩɨɪɨɞ ɠɢɜɨɬɧɵɯ. ȼɢɞɵ 
ɩɥɟɦɟɧɧɵɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ ɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɢɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɉɪɚɜɢɥɚ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɜɢɞɨɜ ɩɥɟ-
ɦɟɧɧɵɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ, ɜɤɥɸɱɚɹ ɩɥɟɦɟɧɧɵɟ ɡɚɜɨɞɵ, ɪɟɩɪɨɞɭɤɬɨɪɵ, ɝɟɧɨɮɨɧɞɧɵɟ ɫɬɚɞɚ, ɫɟ-
ɥɟɤɰɢɨɧɧɨ-ɝɢɛɪɢɞɧɵɟ ɰɟɧɬɪɵ, ɡɚɜɨɞɫɤɢɟ ɤɨɧɸɲɧɢ ɢ ɩɪ. 

10. ɇɚɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɢ ɢɡɦɟɧɱɢɜɨɫɬɶ ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ. 
Ʉɥɸɱɟɜɵɟ ɫɥɨɜɚ: ɩɨɥɨɜɨɟ ɪɚɡɦɧɨɠɟɧɢɟ, ɞɨɦɢɧɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɧɟɚɥɥɟɥɶɧɵɟ ɝɟɧɵ, ɧɭɤɥɟɢ-

ɧɨɜɵɟ ɤɢɫɥɨɬɵ, ɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɢɣ ɤɨɞ, ɝɟɧ, ɯɪɨɦɨɫɨɦɵ, ɤɨɷɮɮɢɰɢɟɧɬ ɧɚɫɥɟɞɭɟɦɨɫɬɢ, ɤɨɷɮɮɢ-
ɰɢɟɧɬ ɩɨɜɬɨɪɹɟɦɨɫɬɢ, ɤɨɪɪɟɥɹɰɢɹ. 

Ɂɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɢ ɧɚɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ ɩɪɢ ɩɨɥɨɜɨɦ ɪɚɡɦɧɨɠɟɧɢɢ. Ɂɚɤɨɧɵ Ƚ. 
Ɇɟɧɞɟɥɹ. ȼɢɞɵ ɞɨɦɢɧɢɪɨɜɚɧɢɹ. Ʌɟɬɚɥɶɧɵɟ ɢ ɩɨɥɭɥɟɬɚɥɶɧɵɟ ɝɟɧɵ. Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɜɡɚɢɦɨ-
ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɟɚɥɥɟɥɶɧɵɯ ɝɟɧɨɜ. ɏɪɨɦɨɫɨɦɧɚɹ ɬɟɨɪɢɹ ɧɚɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ. ɋɰɟɩɥɟɧɢɟ ɝɟɧɨɜ. ɇɟ-
ɩɨɥɧɨɟ ɫɰɟɩɥɟɧɢɟ ɢ ɤɪɨɫɫɢɧɝɨɜɟɪ. Ɇɨɥɟɤɭɥɹɪɧɵɟ ɨɫɧɨɜɵ ɧɚɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ. ɇɭɤɥɟɢɧɨɜɵɟ 
ɤɢɫɥɨɬɵ. Ɋɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɧɚɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ. Ƚɟɧɟɬɢɱɟɫɤɢɣ ɤɨɞ. Ɋɟɝɭɥɹɰɢɹ ɚɤɬɢɜɧɨ-
ɫɬɢ ɝɟɧɨɜ. ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɨɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɝɟɧɟ ɤɚɤ ɟɞɢɧɢɰɟ ɧɚɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ. Ƚɟɧɟɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɨɫɧɨɜɵ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. Ȼɢɨɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɢɣ ɡɚɤɨɧ ɨɧɬɨɝɟɧɟɡɚ. Ʉɪɢɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɟɪɢ-
ɨɞɵ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. Ƚɟɧɨɬɢɩ ɢ ɮɟɧɨɬɢɩ. Ʉɨɪɪɟɥɹɬɢɜɧɵɟ ɫɜɹɡɢ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɦɟ. Ȼɢɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɦɟ-
ɬɨɞɵ ɚɧɚɥɢɡɚ ɢɡɦɟɧɱɢɜɨɫɬɢ ɢ ɧɚɫɥɟɞɭɟɦɨɫɬɢ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ ɭ ɠɢɜɨɬɧɵɯ. Ɍɟɨɪɢɹ ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɢ ɢ 
ɡɚɤɨɧ ɛɨɥɶɲɢɯ ɱɢɫɟɥ - ɨɫɧɨɜɚ ɛɢɨɦɟɬɪɢɢ. Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɚɪɚɦɟɬɪɵ, ɢɫɩɨɥɶɡɭ-
ɟɦɵɟ ɜ ɠɢɜɨɬɧɨɜɨɞɫɬɜɟ ɢ ɦɟɬɨɞɵ ɢɯ ɜɵɱɢɫɥɟɧɢɹ. Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɜɟɥɢɱɢɧɵ ɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ 
ɤɨɪɪɟɥɹɬɢɜɧɵɯ ɫɜɹɡɟɣ ɦɟɠɞɭ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦɢ. Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɞɢɫɩɟɪɫɢɨɧɧɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ. 
Ƚɟɧɟɬɢɤɚ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ. Ɇɟɬɨɞɵ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɢɡɦɟɧɱɢɜɨɫɬɢ ɢ ɧɚɫɥɟɞɭɟɦɨɫɬɢ 
ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ. Ʉɨɷɮɮɢɰɢɟɧɬɵ ɧɚɫɥɟɞɭɟɦɨɫɬɢ, ɩɨɜɬɨɪɹɟɦɨɫɬɢ, ɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɤɨɪɪɟɥɹɰɢɣ ɢ ɢɯ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɜ ɫɟɥɟɤɰɢɢ. 11. ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɛɢɨɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɜ ɫɟɥɟɤɰɢɢ ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɯ ɠɢ-
ɜɨɬɧɵɯ. 

Ʉɥɸɱɟɜɵɟ ɫɥɨɜɚ: ɝɟɧ, ɬɪɚɧɫɝɟɧɧɧɵɟ ɠɢɜɨɬɧɵɟ, ɤɥɨɧɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɬɪɚɧɫɩɥɚɧɬɚɰɢɹ ɷɦ-
ɛɪɢɨɧɨɜ, ɛɟɥɤɨɜɵɣ ɩɨɥɢɦɨɪɮɢɡɦ, ДНК-ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ.  

Ȼɢɨɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɢ ɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɚɹ ɢɧɠɟɧɟɪɢɹ. ɋɢɧɬɟɡ ɢ ɜɵɞɟɥɟɧɢɟ ɝɟɧɨɜ. Ƚɟɧɟɬɢɱɟɫɤɚɹ 
ɢɧɠɟɧɟɪɢɹ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ ɯɪɨɦɨɫɨɦ ɢ ɝɟɧɨɦɨɜ. Ƚɢɛɪɢɞɢɡɚɰɢɹ ɫɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɤɥɟɬɨɤ. ɉɨɥɭɱɟɧɢɟ 
ɚɥɥɨɮɟɧɧɵɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ. ɂɧɬɟɝɪɚɰɢɹ ɜ ɝɟɧɨɦ ɱɭɠɟɪɨɞɧɵɯ ɝɟɧɧɵɯ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɣ ɫ ɰɟɥɶɸ ɢɡ-
ɦɟɧɟɧɢɹ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɨ-ɩɨɥɟɡɧɵɯ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ ɠɢɜɨɬɧɵɯ. ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɬɪɚɧɫ-
ɝɟɧɧɵɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ. Ʉɥɨɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɠɢɜɨɬɧɵɯ. ɉɨɥɭɱɟɧɢɟ ɷɦɛɪɢɨɧɨɜ in vitro. Ɍɪɚɧɫɩɥɚɧɬɚ-
ɰɢɹ ɷɦɛɪɢɨɧɨɜ. ɉɟɪɫɩɟɤɬɢɜɵ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɞɚɧɧɵɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɣ ɛɢɨɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɜ ɫɟɥɟɤɰɢɢ 
ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ. ɂɦɦɭɧɨɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɢɣ ɢ ɛɢɨɯɢɦɢɱɟɫɤɢɣ ɛɟɥɤɨɜɵɣ ɩɨɥɢ-
ɦɨɪɮɢɡɦ ɢ ɟɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɜ ɫɟɥɟɤɰɢɢ. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ȾɇɄ-ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɞɥɹ ɪɚɧɧɟɝɨ 
ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɧɚɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɵɯ ɞɟɮɟɤɬɨɜ ɭ ɠɢɜɨɬɧɵɯ (ɝɟɧ ɞɟɮɢɰɢɬɚ ɥɟɣɤɨɰɢɬɚɪɧɨɣ ɚɞɝɟɡɢɢ (BLAD) ɭ ɤɪɭɩɧɨɝɨ ɪɨɝɚɬɨɝɨ ɫɤɨɬɚ) ɢ ɩɨɢɫɤɚ ɜɵɫɨɤɨɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɵɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɩɨ ɝɟɧɚɦ, ɚɫ-
ɫɨɰɢɢɪɨɜɚɧɧɵɦ ɫ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɵɦɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚɦɢ (ɝɟɧ ɤɚɩɩɚ-ɤɚɡɟɢɧɚ (CSN3) ɭ ɤɪɭɩɧɨɝɨ ɪɨɝɚ-
ɬɨɝɨ ɫɤɨɬɚ, ɝɟɧ ɛɟɥɤɚ, ɫɜɹɡɵɜɚɸɳɟɝɨ ɠɢɪɧɵɟ ɤɢɫɥɨɬɵ (H-FABR) ɭ ɫɜɢɧɟɣ).   
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Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɚɹ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɚ ɤ ɪɚɡɞɟɥɭ 1  1. Ȼɚɤɚɣ, Ⱥ.ȼ. Ƚɟɧɟɬɢɤɚ: ɭɱɟɛɧɢɤ / Ⱥ.ȼ. Ȼɚɤɚɣ, ɂ.ɂ. Ʉɨɱɢɲ, Ƚ.Ƚ. ɋɤɪɢɩɧɢɱɟɧɤɨ. - Ɇ.: 

Ʉɨɥɨɫɋ, 2007. - 448 ɫ. 2. Ȼɟɤɟɧёɜ, ȼ.Ⱥ. Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɪɚɡɜɟɞɟɧɢɹ ɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɫɜɢɧɟɣ [ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ]: 
ɭɱɟɛɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ / ȼ.Ⱥ. Ȼɟɤɟɧёɜ. — ɗɥɟɤɬɪɨɧ. ɞɚɧ. — ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝ: Ʌɚɧɶ, 2012. — 416 
ɫ. — Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: https://e.lanbook.com/book/3194.  — Ɂɚɝɥ. ɫ ɷɤɪɚɧɚ.  3. Ʉɚɪɚɦɚɟɜ, ɋ.ȼ. ɋɤɨɬɨɜɨɞɫɬɜɨ [ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ]: ɭɱɟɛɧɢɤ / ɋ.ȼ. Ʉɚɪɚɦɚɟɜ, ɏ.Ɂ. 
ȼɚɥɢɬɨɜ, Ⱥ.ɋ. Ʉɚɪɚɦɚɟɜɚ. — ɗɥɟɤɬɪɨɧ. ɞɚɧ. — ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝ : Ʌɚɧɶ, 2018. — 548 ɫ. — 
Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: https://e.lanbook.com/book/102220.  — Ɂɚɝɥ. ɫ ɷɤɪɚɧɚ.  4. Ʉɚɯɢɤɚɥɨ, ȼ.Ƚ. ɉɪɚɤɬɢɤɭɦ ɩɨ ɪɚɡɜɟɞɟɧɢɸ ɠɢɜɨɬɧɵɯ [ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ] : ɭɱɟɛɧɨɟ 
ɩɨɫɨɛɢɟ / ȼ.Ƚ. Ʉɚɯɢɤɚɥɨ, ɇ.Ƚ. ɉɪɟɞɟɢɧɚ, Ɉ.ȼ. ɇɚɡɚɪɱɟɧɤɨ ; ɩɨɞ ɪɟɞ. Ʉɚɯɢɤɚɥɨ ȼ.Ƚ.. — ɗɥɟɤ-
ɬɪɨɧ. ɞɚɧ. — ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝ : Ʌɚɧɶ, 2013. — 320 ɫ. — Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: https://e.lanbook.com/book/32818.  — Ɂɚɝɥ. ɫ ɷɤɪɚɧɚ. 5. Ʉɚɯɢɤɚɥɨ, ȼ.Ƚ. Ɋɚɡɜɟɞɟɧɢɟ ɠɢɜɨɬɧɵɯ [ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ]: ɭɱɟɛɧɢɤ / ȼ.Ƚ. Ʉɚɯɢ-
ɤɚɥɨ, ȼ.ɇ. Ʌɚɡɚɪɟɧɤɨ, ɇ.Ƚ. Ɏɟɧɱɟɧɤɨ, Ɉ.ȼ. ɇɚɡɚɪɱɟɧɤɨ. — ɗɥɟɤɬɪɨɧ. ɞɚɧ. — ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪ-
ɛɭɪɝ : Ʌɚɧɶ, 2014. — 448 ɫ. — Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: https://e.lanbook.com/book/44758.  — Ɂɚɝɥ. ɫ 
ɷɤɪɚɧɚ.  6. Ʉɥɚɝ ɍ., Ʉɚɦɦɢɧɝɫ Ɇ. Ɉɫɧɨɜɵ ɝɟɧɟɬɢɤɢ. – Ɇ.: Ɍɟɯɧɨɫɟɪɚ, 2007, 896 ɫɬɪ.   7. Ʉɥɢɦɨɜɚ ɋ.ɉ. ɉɨɜɵɲɟɧɢɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɩɨɞɛɨɪɚ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɯ ɩɚɪ ɜ ɦɨɥɨɱɧɨɦ 
ɫɤɨɬɨɜɨɞɫɬɜɟ ɜ Ɉɪɥɨɜɫɤɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ [ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ]: ɦɨɧɨɝɪɚɮɢɹ / ɋ.ɉ. Ʉɥɢɦɨɜɚ [ɢ 
ɞɪ.]. — ɗɥɟɤɬɪɨɧ. ɞɚɧ. — Ɉɪɟɥ: ɈɪɟɥȽȺɍ, 2016. — 112 ɫ. — Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: https://e.lanbook.com/book/106919.  — Ɂɚɝɥ. ɫ ɷɤɪɚɧɚ.  8. Ʉɨɦɥɚɰɤɢɣ, ȼ.ɂ. ɗɬɨɥɨɝɢɹ ɫɜɢɧɟɣ [ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ]: ɭɱɟɛɧɢɤ / ȼ.ɂ. Ʉɨɦɥɚɰɤɢɣ. 
— ɗɥɟɤɬɪɨɧ. ɞɚɧ. — ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝ : Ʌɚɧɶ, 2018. — 416 ɫ. — Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: https://e.lanbook.com/book/103074.  — Ɂɚɝɥ. ɫ ɷɤɪɚɧɚ. (ɛɚɤɚɥɚɜɪɢɚɬ, ɦɚɝɢɫɬɪɚɬɭɪɚ, ɚɫɩɢɪɚɧ-
ɬɭɪɚ) 9. Ʉɨɫɬɨɦɚɯɢɧ ɇ. Ɇ. Ɋɚɡɜɟɞɟɧɢɟ ɫ ɨɫɧɨɜɚɦɢ ɱɚɫɬɧɨɣ ɡɨɨɬɟɯɧɢɢ. ɋ.-ɉ.: «Ʌɚɧɶ», 2006. 
446 ɫɬɪ. 10. Ʉɪɚɫɨɬɚ, ȼ.Ɏ. Ɋɚɡɜɟɞɟɧɢɟ ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ: ɭɱɟɛɧɢɤ / ȼ.Ɏ. Ʉɪɚɫɨɬɚ, 
Ɍ.Ƚ. Ⱦɠɚɩɚɪɢɞɡɟ, ɇ.Ɇ. Ʉɨɫɬɨɦɚɯɢɧ. -Ɇ.: Ʉɨɥɨɫɋ, 2005. - 424 ɫ. 11. Ʉɪɚɬɤɢɣ ɤɭɪɫ ɥɟɤɰɢɣ ɩɨ ɦɨɥɟɤɭɥɹɪɧɨɣ ɛɢɨɥɨɝɢɢ [ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ]: ɭɱɟɛɧɨɟ ɩɨ-
ɫɨɛɢɟ / ɫɨɫɬ. əɪɨɜɚɧ ɇ.ɂ., ɉɪɭɞɧɢɤɨɜɚ ȿ.Ƚ.. — ɗɥɟɤɬɪɨɧ. ɞɚɧ. — Ɉɪɟɥ : ɈɪɟɥȽȺɍ, 2016. — 
84 ɫ. — Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: https://e.lanbook.com/book/91719. — Ɂɚɝɥ. ɫ ɷɤɪɚɧɚ.  12. Ʉɪɚɬɤɢɣ ɤɭɪɫ ɥɟɤɰɢɣ ɩɨ ɦɨɥɟɤɭɥɹɪɧɨɣ ɛɢɨɥɨɝɢɢ [ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ]: ɭɱɟɛɧɨɟ ɩɨ-
ɫɨɛɢɟ / ɫɨɫɬ. əɪɨɜɚɧ ɇ.ɂ., ɉɪɭɞɧɢɤɨɜɚ ȿ.Ƚ. — ɗɥɟɤɬɪɨɧ. ɞɚɧ. — Ɉɪɟɥ : ɈɪɟɥȽȺɍ, 2016. — 
84 ɫ. — Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: https://e.lanbook.com/book/91719.  — Ɂɚɝɥ. ɫ ɷɤɪɚɧɚ. (ɚɫɩɢɪɚɧɬɭɪɚ)  13. Ʉɭɥɢɤɨɜ, Ʌ.ȼ. ɂɫɬɨɪɢɹ ɡɨɨɬɟɯɧɢɢ [ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ] : ɭɱɟɛɧɢɤ / Ʌ.ȼ. Ʉɭɥɢɤɨɜ. 
— ɗɥɟɤɬɪɨɧ. ɞɚɧ. — ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝ: Ʌɚɧɶ, 2015. — 384 ɫ. — Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: https://e.lanbook.com/book/58830.  — Ɂɚɝɥ. ɫ ɷɤɪɚɧɚ.  14. Ʌɟɛɟɞɶɤɨ, ȿ.ə. Ɇɹɫɧɵɟ ɩɨɪɨɞɵ ɤɪɭɩɧɨɝɨ ɪɨɝɚɬɨɝɨ ɫɤɨɬɚ [ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ]: 
ɭɱɟɛɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ / ȿ.ə. Ʌɟɛɟɞɶɤɨ. — ɗɥɟɤɬɪɨɧ. ɞɚɧ. — ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝ : Ʌɚɧɶ, 2017. — 88 
ɫ. — Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: https://e.lanbook.com/book/91881.  — Ɂɚɝɥ. ɫ ɷɤɪɚɧɚ.  15. ɉɚɪɨɧɹɧ, ɂ.Ⱥ. Ƚɟɧɨɮɨɧɞ ɞɨɦɚɲɧɢɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ Ɋɨɫɫɢɢ [ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ] : ɭɱɟɛ-
ɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ / ɂ.Ⱥ. ɉɚɪɨɧɹɧ, ɉ.ɇ. ɉɪɨɯɨɪɟɧɤɨ. — ɗɥɟɤɬɪɨɧ. ɞɚɧ. — ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝ: Ʌɚɧɶ, 2008. — 352 ɫ. — Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: https://e.lanbook.com/book/30201.  — Ɂɚɝɥ. ɫ ɷɤɪɚɧɚ.  16. ɉɟɬɪɹɧɤɢɧ, Ɏ.ɉ. Ȼɨɥɟɡɧɢ ɦɨɥɨɞɧɹɤɚ ɠɢɜɨɬɧɵɯ [ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ] : ɭɱɟɛɧɨɟ ɩɨ-
ɫɨɛɢɟ / Ɏ.ɉ. ɉɟɬɪɹɧɤɢɧ, Ɉ.ɘ. ɉɟɬɪɨɜɚ. — ɗɥɟɤɬɪɨɧ. ɞɚɧ. — ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝ : Ʌɚɧɶ, 2014. 
— 352 ɫ. — Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: https://e.lanbook.com/book/44761.  — Ɂɚɝɥ. ɫ ɷɤɪɚɧɚ.  17. ɉɨɥɭɯɢɧɚ, Ɇ.Ƚ. Ɇɟɬɨɞɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɞɯɨɞɵ ɤ ɫɟɥɟɤɰɢɢ ɱѐɪɧɨ-ɩѐɫɬɪɨɝɨ ɢ ɫɢɦɦɟɧ-
ɬɚɥɶɫɤɨɝɨ ɫɤɨɬɚ ɜ Ɉɪɥɨɜɫɤɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ [ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ]: ɦɨɧɨɝɪɚɮɢɹ / Ɇ.Ƚ. ɉɨɥɭɯɢɧɚ, 

https://e.lanbook.com/book/3194
https://e.lanbook.com/book/102220
https://e.lanbook.com/book/32818
https://e.lanbook.com/book/44758
https://e.lanbook.com/book/106919
https://e.lanbook.com/book/103074
https://e.lanbook.com/book/91719
https://e.lanbook.com/book/91719
https://e.lanbook.com/book/58830
https://e.lanbook.com/book/91881
https://e.lanbook.com/book/30201
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ɋ.ɉ. Ʉɥɢɦɨɜɚ, ɋ.ɉ. Ȼɭɝɚɟɜ, Ⱥ.Ʌ. Ʉɥɢɦɨɜ. — ɗɥɟɤɬɪɨɧ. ɞɚɧ. — Ɉɪɟɥ : ɈɪɟɥȽȺɍ, 2016. — 
120 ɫ. — Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: https://e.lanbook.com/book/106921. — Ɂɚɝɥ. ɫ ɷɤɪɚɧɚ.  18. Ɋɨɞɢɨɧɨɜ, Ƚ.ȼ. ɀɢɜɨɬɧɨɜɨɞɫɬɜɨ [ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ]: ɭɱɟɛɧɢɤ / Ƚ.ȼ. Ɋɨɞɢɨɧɨɜ, 
Ⱥ.ɇ. Ⱥɪɢɥɨɜ, ɘ.ɇ. Ⱥɪɵɥɨɜ, ɐ.Ȼ. Ɍɸɪɛɟɟɜ. — ɗɥɟɤɬɪɨɧ. ɞɚɧ. — ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝ: Ʌɚɧɶ, 2014. — 640 ɫ. — Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: https://e.lanbook.com/book/44762.  — Ɂɚɝɥ. ɫ ɷɤɪɚɧɚ.  19. ɋɟɢɧ, Ɉ.Ȼ. Ɋɟɝɭɥɹɰɢɹ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɮɭɧɤɰɢɣ ɭ ɠɢɜɨɬɧɵɯ [ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ]: 
ɭɱɟɛɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ / Ɉ.Ȼ. ɋɟɢɧ, ɇ.ɂ. ɀɟɪɟɛɢɥɨɜ. — ɗɥɟɤɬɪɨɧ. ɞɚɧ. — ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝ: Ʌɚɧɶ, 2009. — 288 ɫ. — Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: https://e.lanbook.com/book/470.  — Ɂɚɝɥ. ɫ ɷɤɪɚɧɚ.  20. ɋɦɢɪɧɨɜɚ, Ɇ.Ɏ. ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ ɩɨ ɦɹɫɧɨɦɭ ɫɤɨɬɨɜɨɞɫɬɜɭ [ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ 
ɪɟɫɭɪɫ] : ɭɱɟɛɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ / Ɇ.Ɏ. ɋɦɢɪɧɨɜɚ, ɋ.Ʌ. ɋɚɮɪɨɧɨɜ, ȼ.ȼ. ɋɦɢɪɧɨɜɚ. — ɗɥɟɤɬɪɨɧ. 
ɞɚɧ. — ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝ : Ʌɚɧɶ, 2016. — 320 ɫ. — Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: https://e.lanbook.com/book/76287.  — Ɂɚɝɥ. ɫ ɷɤɪɚɧɚ.  21. Ɍɪɭɮɥɹɤ, ȿ.ȼ. Ɉɛɴɟɤɬɵ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɣ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɜ ȺɉɄ ɢ ɢɯ ɩɪɚɜɨɜɚɹ ɡɚ-
ɳɢɬɚ [ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ]: ɭɱɟɛɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ / ȿ.ȼ. Ɍɪɭɮɥɹɤ, ȼ.ɘ. ɋɚɩɪɵɤɢɧ, Ʌ.Ⱥ. Ⱦɚɣ-
ɛɨɜɚ. — ɗɥɟɤɬɪɨɧ. ɞɚɧ. — ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝ: Ʌɚɧɶ, 2018. — 176 ɫ. — Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: https://e.lanbook.com/book/106729.  — Ɂɚɝɥ. ɫ ɷɤɪɚɧɚ.  22. Ɍɭɧɢɤɨɜ, Ƚ.Ɇ. Ȼɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɧɨɜɵ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɤɪɭɩɧɨɝɨ ɪɨɝɚɬɨɝɨ ɫɤɨɬɚ 
[ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ]: ɭɱɟɛɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ / Ƚ.Ɇ. Ɍɭɧɢɤɨɜ, ɂ.ɘ. Ȼɵɫɬɪɨɜɚ. — ɗɥɟɤɬɪɨɧ. ɞɚɧ. 
— ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝ: Ʌɚɧɶ, 2018. — 336 ɫ. — Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: https://e.lanbook.com/book/102243.  — Ɂɚɝɥ. ɫ ɷɤɪɚɧɚ.  23. Ɍɭɧɢɤɨɜ, Ƚ.Ɇ. Ɋɚɡɜɟɞɟɧɢɟ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɫ ɨɫɧɨɜɚɦɢ ɱɚɫɬɧɨɣ ɡɨɨɬɟɯɧɢɢ [ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ 
ɪɟɫɭɪɫ]: ɭɱɟɛɧɢɤ / Ƚ.Ɇ. Ɍɭɧɢɤɨɜ, Ⱥ.Ⱥ. Ʉɨɪɨɜɭɲɤɢɧ. — ɗɥɟɤɬɪɨɧ. ɞɚɧ. — ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝ 
: Ʌɚɧɶ, 2017. — 744 ɫ. — Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: https:// e.lanbook.com/book/91279. — Ɂɚɝɥ. ɫ ɷɤɪɚɧɚ. 24. ɐɚɪɟɧɤɨ, ɉ.ɉ. ȼɜɟɞɟɧɢɟ ɜ ɡɨɨɬɟɯɧɢɸ [ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ] : ɭɱɟɛɧɢɤ / ɉ.ɉ. ɐɚ-
ɪɟɧɤɨ, Ⱥ.Ɏ. ɒɟɜɯɭɠɟɜ. — ɗɥɟɤɬɪɨɧ. ɞɚɧ. — ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝ : Ʌɚɧɶ, 2017. — 300 ɫ. — 
Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: https://e.lanbook.com/book/93782. — Ɂɚɝɥ. ɫ ɷɤɪɚɧɚ.   25. ɓɟɝɥɨɜ, ȿ.ȼ. Ɋɚɡɜɟɞɟɧɢɟ ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ: ɭɱɟɛ. ɩɨɫɨɛɢɟ / ȿ.ȼ. 
ɓɟɝɥɨɜ, ȼ.ȼ. ɉɨɩɨɜ. - Ɇ.: Ʉɨɥɨɫɋ, 2004. - 120 ɫ. 26. ɗɪɧɫɬ Ʌ.Ʉ. Ƚɟɧɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɧɨɜɵ ɫɟɥɟɤɰɢɢ. ɉɨɞɨɥɶɫɤ, ɢɡɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨ ȼɇɂɂɀ, 2004  

3. Ɋɚɡɞɟɥ 2. ɋɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ ɱɚɫɬɶ 
Ʉ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɱɚɫɬɢ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ «Ɋɚɡɜɟɞɟɧɢɟ, ɫɟɥɟɤɰɢɹ ɢ ɝɟɧɟɬɢɤɚ ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹɣ-

ɫɬɜɟɧɧɵɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ» ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ:  1. ɍɱɟɧɢɟ ɨ ɩɨɪɨɞɟ ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ. ɉɨɪɨɞɨɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɩɪɨ-
ɰɟɫɫ ɜ ɠɢɜɨɬɧɨɜɨɞɫɬɜɟ. ɉɨɪɨɞɵ ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ. 2. ɋɟɥɟɤɰɢɹ ɩɨ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɵɦ ɢ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶɧɵɦ ɤɚɱɟɫɬɜɚɦ ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧ-
ɧɵɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ. 3. Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɧɨɜɵ ɨɬɛɨɪɚ ɢ ɩɨɞɛɨɪɚ ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɫ ɰɟɥɶɸ 
ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɢɯ ɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɨ-ɩɨɥɟɡɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ. 4. Ɇɟɬɨɞɵ ɪɚɡɜɟɞɟɧɢɹ ɢ ɫɟɥɟɤɰɢɢ ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ. 5. Ɇɟɬɨɞɵ ɩɥɟɦɟɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ. Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɵɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɩɨ ɩɥɟɦɟɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɟ. 
ȼɢɞɵ ɩɥɟɦɟɧɧɵɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ.  6. ɇɚɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɢ ɢɡɦɟɧɱɢɜɨɫɬɶ ɜ ɫɬɚɞɚɯ ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ. ɇɚɫɥɟ-
ɞɨɜɚɧɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɢ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ. 7. ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɝɟɧɟɬɢɤɢ ɢ ɛɢɨɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɜ ɫɟɥɟɤɰɢɢ ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɯ 
ɠɢɜɨɬɧɵɯ.    
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8   1.ɍɱɟɧɢɟ ɨ ɩɨɪɨɞɟ ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ. ɉɨɪɨɞɨɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ 
ɩɪɨɰɟɫɫ ɜ ɠɢɜɨɬɧɨɜɨɞɫɬɜɟ. ɉɨɪɨɞɵ ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ. 

Ʉɥɸɱɟɜɵɟ ɫɥɨɜɚ: ɩɨɪɨɞɚ, ɝɟɧɨɮɨɧɞ, ɝɟɧɨɬɢɩ, ɜɟɬɜɶ, ɥɢɧɢɹ, ɮɚɤɬɨɪɵ ɩɨɪɨɞɨɨɛɪɚɡɨ-
ɜɚɧɢɹ, ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ ɩɨɪɨɞ. 

ɉɨɪɨɞɚ ɤɚɤ ɢɬɨɝ ɷɜɨɥɸɰɢɢ ɨɞɨɦɚɲɧɟɧɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɠɢɜɨɬɧɵɯ, ɨɫɧɨɜɧɨɟ ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɫɟɥɶ-
ɫɤɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ ɢ ɨɜɟɳɟɫɬɜɥɟɧɧɵɣ ɩɪɨɞɭɤɬ ɬɪɭɞɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. Ɏɚɤɬɨɪɵ ɩɨ-
ɪɨɞɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɢɯ ɢ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɧɨɜɵɯ 
ɩɨɪɨɞ. Ƚɟɧɟɚɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɢ ɫɟɥɟɤɰɢɨɧɧɚɹ ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ ɩɨɪɨɞɵ: ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɬɢɩ, ɩɪɨɢɡɜɨɞ-
ɫɬɜɟɧɧɵɣ ɬɢɩ, ɡɚɜɨɞɫɤɨɣ ɬɢɩ, ɥɢɧɢɹ, ɜɟɬɜɶ, ɫɟɦɟɣɫɬɜɨ, ɤɪɨɫɫ, ɬɨɜɚɪɧɵɣ ɝɢɛɪɢɞ, ɝɟɧɟɚɥɨɝɢ-
ɱɟɫɤɢɣ ɤɨɦɩɥɟɤɫ. ɉɨɧɹɬɢɟ ɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɟ ɢ ɝɟɧɨɮɨɧɞɟ ɩɨɪɨɞɵ. Ɂɧɚɱɟɧɢɟ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɝɟɧɨ-
ɮɨɧɞɚ ɪɟɞɤɢɯ ɢ ɢɫɱɟɡɚɸɳɢɯ ɩɨɪɨɞ ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ. Ʉɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ ɩɨ-
ɪɨɞ ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɩɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɭ ɜɥɨɠɟɧɧɨɝɨ ɬɪɭɞɚ, ɩɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɸ 
ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ ɩɨ ɚɪɟɚɥɭ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɹ. ɉɥɚɧɨɜɵɟ ɩɨɪɨɞɵ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɫɟɥɶɫɤɨ-
ɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɢ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɩɨɪɨɞɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. Ɂɧɚɱɟɧɢɟ 
ɛɢɨɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɜ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɢ ɩɨɪɨɞ.  

2.ɋɟɥɟɤɰɢɹ ɩɨ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɵɦ ɢ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶɧɵɦ ɤɚɱɟɫɬɜɚɦ ɫɟɥɶɫɤɨɯɨ-
ɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ. 

Ʉɥɸɱɟɜɵɟ ɫɥɨɜɚ: ɦɨɥɨɤɨ, ɦɹɫɨ, ɲɟɪɫɬɶ, ɨɰɟɧɤɚ ɩɨ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɨɞ-
ɫɬɜɨ. 

ɉɨɧɹɬɢɟ ɨ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ. ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɩɪɨɞɭɤ-
ɬɢɜɧɨɫɬɢ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɢ ɩɨɪɨɞ ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɜ ɫɬɪɚɧɟ ɢ ɡɚ ɪɭɛɟɠɨɦ. 
Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɜɢɞɵ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ (ɦɹɫɧɚɹ, ɦɨɥɨɱɧɚɹ, 
ɲɟɪɫɬɧɚɹ, ɹɢɱɧɚɹ, ɪɚɛɨɱɚɹ, ɩɥɟɦɟɧɧɚɹ). Ɏɚɤɬɨɪɵ, ɜɥɢɹɸɳɢɟ ɧɚ ɭɪɨɜɟɧɶ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɩɨ-
ɤɚɡɚɬɟɥɢ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ. ɋɜɹɡɶ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧ-
ɧɵɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɨɦ ɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɫɬɢ. Ƚɟɧɟɬɢɱɟɫɤɚɹ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜ-
ɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ. Ɂɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɢ ɢɯ ɧɚɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɨɬɨɦ-
ɫɬɜɨɦ. Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɨɰɟɧɤɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɯ ɠɢ-
ɜɨɬɧɵɯ ɧɚ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦ ɷɬɚɩɟ. ȼɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɩɪɨɝɧɨɡɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɠɢ-
ɜɨɬɧɵɯ. Ɍɪɟɛɨɜɚɧɢɹ, ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɟɦɵɟ ɤ ɭɪɨɜɧɸ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜɭ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɩɨɪɨɞ ɢ ɬɢɩɨɜ 
ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ, ɪɚɡɜɨɞɢɦɵɯ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɨɣ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɩɪɨ-
ɢɡɜɨɞɫɬɜɚ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɠɢɜɨɬɧɨɜɨɞɫɬɜɚ. ɉɭɬɢ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹɣ-
ɫɬɜɟɧɧɵɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ. ȼɨɫɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶɧɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ.   

3.Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɧɨɜɵ ɨɬɛɨɪɚ ɢ ɩɨɞɛɨɪɚ ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɫ 
ɰɟɥɶɸ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɢɯ ɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɨ-ɩɨɥɟɡɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ. 

Ʉɥɸɱɟɜɵɟ ɫɥɨɜɚ: ɨɰɟɧɤɚ, ɨɬɛɨɪ, ɩɨɞɛɨɪ, ɫɟɥɟɤɰɢɨɧɧɨ-ɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɚɪɚɦɟɬɪɵ, ɫɟ-
ɥɟɤɰɢɨɧɧɵɟ ɢɧɞɟɤɫɵ. 

Ɉɬɛɨɪ ɢ ɩɨɞɛɨɪ ɤɚɤ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɩɪɢɟɦɵ ɫɟɥɟɤɰɢɢ ɜ ɠɢɜɨɬɧɨɜɨɞɫɬɜɟ, ɢɯ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɶ. 
Ɏɚɤɬɨɪɵ, ɜɥɢɹɸɳɢɟ ɧɚ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɨɬɛɨɪɚ ɢ ɩɨɞɛɨɪɚ. Ɏɨɪɦɵ ɨɬɛɨɪɚ: ɫɬɚɛɢɥɢɡɢɪɭɸ-
ɳɢɣ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɣ, ɞɢɡɪɭɩɬɢɜɧɵɣ, ɞɢɜɟɪɝɟɧɬɧɵɣ. ɋɩɨɫɨɛɵ ɨɬɛɨɪɚ: ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ, ɩɨ 
ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɵɦ ɭɪɨɜɧɹɦ ɜɵɛɪɚɤɨɜɤɢ, ɩɨ ɡɚɜɢɫɢɦɵɦ ɭɪɨɜɧɹɦ ɜɵɛɪɚɤɨɜɤɢ, ɩɨ ɫɟɥɟɤɰɢɨɧɧɵɦ 
ɢɧɞɟɤɫɚɦ. Ƚɟɧɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɧɨɜɵ ɨɬɛɨɪɚ ɢ ɩɨɞɛɨɪɚ. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɫɟɥɟɤɰɢɨɧɧɨ-ɝɟɧɟɬɢɱɟ-
ɫɤɢɯ ɩɚɪɚɦɟɬɪɨɜ ɩɪɢ ɨɬɛɨɪɟ ɢ ɩɨɞɛɨɪɟ. Ɇɟɬɨɞɵ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɩɨɞɛɨɪɚ. ɉɪɢɧ-
ɰɢɩɵ ɩɨɞɛɨɪɚ. Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɮɨɪɦ ɢ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɨɬɛɨɪɚ ɢ ɩɨɞɛɨɪɚ ɜ ɠɢɜɨɬɧɨ-
ɜɨɞɫɬɜɟ. ɐɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɨɬɛɨɪɚ ɢ ɩɨɞɛɨɪɚ. Ɉɰɟɧɤɚ ɢ ɨɬɛɨɪ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɩɨ ɮɟɧɨɬɢɩɭ 
(ɷɤɫɬɟɪɶɟɪɭ ɢ ɤɨɧɫɬɢɬɭɰɢɢ, ɪɨɫɬɭ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɸ, ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɫɬɢ). Ɉɰɟɧɤɚ ɢ ɨɬ-
ɛɨɪ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɩɨ ɝɟɧɨɬɢɩɭ (ɩɪɨɢɫɯɨɠɞɟɧɢɸ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜɭ ɩɨɬɨɦɫɬɜɚ). Ɉɰɟɧɤɚ ɢ ɨɬɛɨɪ ɠɢɜɨɬ-
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ɧɵɯ ɩɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫɭ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ. ɋɟɥɟɤɰɢɹ ɩɨ ɢɧɞɟɤɫɚɦ. Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɨɬɛɨɪɚ ɢ ɩɨɞɛɨɪɚ ɠɢ-
ɜɨɬɧɵɯ ɜ ɩɥɟɦɟɧɧɵɯ ɢ ɬɨɜɚɪɧɵɯ ɫɬɚɞɚɯ, ɧɚ ɤɪɭɩɧɵɯ ɠɢɜɨɬɧɨɜɨɞɱɟɫɤɢɯ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚɯ ɩɪɨ-
ɦɵɲɥɟɧɧɨɝɨ ɬɢɩɚ.  

4.Ɇɟɬɨɞɵ ɪɚɡɜɟɞɟɧɢɹ ɢ ɫɟɥɟɤɰɢɢ ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ. 
Ʉɥɸɱɟɜɵɟ ɫɥɨɜɚ: ɫɤɪɟɳɢɜɚɧɢɟ, ɝɢɛɪɢɞɢɡɚɰɢɹ, ɝɟɬɟɪɨɡɢɫ, ɢɧɛɪɢɞɢɧɝ, ɢɧɛɪɟɞɧɚɹ ɞɟ-

ɩɪɟɫɫɢɹ, ɫɟɥɟɤɰɢɹ 
Ʉɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ ɦɟɬɨɞɨɜ ɪɚɡɜɟɞɟɧɢɹ ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ. Ɋɨɥɶ ɱɢɫɬɨ-

ɩɨɪɨɞɧɨɝɨ ɪɚɡɜɟɞɟɧɢɹ, ɫɤɪɟɳɢɜɚɧɢɹ ɢ ɝɢɛɪɢɞɢɡɚɰɢɢ ɤɚɤ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɪɚɡɜɟɞɟɧɢɹ ɜ 
ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɢ ɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɨ-ɩɨɥɟɡɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ. ɑɢ-
ɫɬɨɩɨɪɨɞɧɨɟ ɪɚɡɜɟɞɟɧɢɟ ɢ ɟɝɨ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜ ɠɢɜɨɬɧɨɜɨɞɫɬɜɟ. ɂɧɛɪɢɞɢɧɝ, ɢɧɛɪɟɞɧɚɹ ɞɟɩɪɟɫ-
ɫɢɹ. Ȼɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɢɧɛɪɢɞɢɧɝɚ. Ɇɟɬɨɞɵ ɨɰɟɧɤɢ ɫɬɟɩɟɧɢ ɢɧɛɪɢ-
ɞɢɧɝɚ. Ɍɟɨɪɢɢ, ɨɛɴɹɫɧɹɸɳɢɟ ɹɜɥɟɧɢɹ ɢɧɛɪɟɞɧɨɣ ɞɟɩɪɟɫɫɢɢ ɢ ɝɟɬɟɪɨɡɢɫɚ. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ 
ɢɧɛɪɢɞɢɧɝɚ ɜ ɫɟɥɟɤɰɢɢ. Ɋɚɡɜɟɞɟɧɢɟ ɩɨ ɥɢɧɢɹɦ ɢ ɫɟɦɟɣɫɬɜɚɦ. Ɇɟɬɨɞɵ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɫɩɟɰɢɚɥɢ-
ɡɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɥɢɧɢɣ, ɬɢɩɨɜ ɢ ɤɪɨɫɫɨɜ. Ȼɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɫɭɳɧɨɫɬɶ ɢɧɛɪɢɞɢɧɝɚ ɢ ɝɟɬɟɪɨɡɢɫɚ. 
Ɇɟɠɩɨɪɨɞɧɨɟ ɫɤɪɟɳɢɜɚɧɢɟ. Ƚɟɬɟɪɨɡɢɫ, ɟɝɨ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɫɭɬɶ ɢ ɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ. 
Ȼɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɩɨɦɟɫɟɣ. ɍɫɥɨɜɢɹ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɟ ɭɫɩɟɯ 
ɫɤɪɟɳɢɜɚɧɢɹ. ȼɢɞɵ ɫɤɪɟɳɢɜɚɧɢɹ: ɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɨɟ, ɪɨɬɚɰɢɨɧɧɨɟ, ɜɜɨɞɧɨɟ, ɩɨɝɥɨɬɢɬɟɥɶɧɨɟ, 
ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶɧɨɟ. ɂɯ ɰɟɥɢ ɢ ɡɚɞɚɱɢ, ɫɯɟɦɵ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɫɤɪɟɳɢɜɚɧɢɹ. Ƚɢɛɪɢɞɢɡɚ-
ɰɢɹ, ɟɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜ ɠɢɜɨɬɧɨɜɨɞɫɬɜɟ. Ȼɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɝɢɛɪɢɞɨɜ ɢ ɢɯ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚ-
ɧɢɟ ɜ ɠɢɜɨɬɧɨɜɨɞɫɬɜɟ. Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɨɬɞɚɥɟɧɧɨɣ (ɦɟɠɜɢɞɨɜɨɣ) ɢ ɦɟɠɩɨɪɨɞɧɨɣ ɝɢɛɪɢɞɢɡɚ-
ɰɢɢ. ɉɪɢɱɢɧɵ ɢ ɫɩɨɫɨɛɵ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɹ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɧɟɫɤɪɟɳɢɜɚɟɦɨɫɬɢ ɜɢɞɨɜ. ɉɪɢɦɟɪɵ ɢɫ-
ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɝɢɛɪɢɞɢɡɚɰɢɢ. Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɧɨɜɵ ɫɟɥɟɤɰɢɢ. ɗɮɮɟɤɬ ɫɟɥɟɤɰɢɢ. ɋɟɥɟɤɰɢ-
ɨɧɧɵɣ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɥ. ɗɮɮɟɤɬ ɨɬɛɨɪɚ.    5.Ɇɟɬɨɞɵ ɩɥɟɦɟɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ. Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɵɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɩɨ ɩɥɟɦɟɧɧɨɣ 
ɪɚɛɨɬɟ. Вɢɞɵ ɩɥɟɦɟɧɧɵɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ. 

Ʉɥɸɱɟɜɵɟ ɫɥɨɜɚ: ɷɜɨɥɸɰɢɹ, ɩɨɩɭɥɹɰɢɹ, ɤɪɭɩɧɨɦɚɫɲɬɚɛɧɚɹ ɫɟɥɟɤɰɢɹ, ɫɟɥɟɤɰɢɨɧɧɵɟ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɩɥɟɦɟɧɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ, ɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɚɹ ɷɤɫɩɟɪɬɢɡɚ. 

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɩɪɢɧɰɢɩɵ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɷɜɨɥɸɰɢɟɣ ɞɨɦɚɲɧɢɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ. ɋɬɪɭɤɬɭɪɚ ɩɥɟ-
ɦɟɧɧɨɣ ɫɟɬɢ ɢ ɫɢɫɬɟɦɚ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɩɥɟɦɟɧɧɨɝɨ ɞɟɥɚ Ɋɨɫɫɢɢ ɢ ɫɬɪɚɧɚɯ ɦɢɪɚ. Ɏɭɧɤɰɢɢ ɩɥɟ-
ɦɟɧɧɵɯ ɯɨɡɹɣɫɬɜ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɡɜɟɧɶɟɜ ɩɥɟɦɟɧɧɨɣ ɫɟɬɢ. Ʉɪɭɩɧɨɦɚɫɲɬɚɛɧɚɹ ɫɟɥɟɤɰɢɹ ɜ ɠɢɜɨɬ-
ɧɨɜɨɞɫɬɜɟ. ɉɨɩɭɥɹɰɢɨɧɧɚɹ ɝɟɧɟɬɢɤɚ ɤɚɤ ɧɚɭɱɧɚɹ ɨɫɧɨɜɚ ɤɪɭɩɧɨɦɚɫɲɬɚɛɧɨɣ ɫɟɥɟɤɰɢɢ. Ɇɟ-
ɬɨɞɵ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɩɨɩɭɥɹɰɢɣ. ɋɬɪɭɤɬɭɪɚ ɫɜɨɛɨɞɧɨɪɚɡɦɧɨɠɚɸɳɟɣɫɹ (ɩɚɧɦɢɤɬɢɱɟɫɤɨɣ) ɩɨɩɭ-
ɥɹɰɢɢ. ȼɥɢɹɧɢɟ ɨɬɛɨɪɚ ɧɚ ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ ɩɨɩɭɥɹɰɢɢ. Ɂɚɤɨɧ ɏɚɪɞɢ-ȼɚɣɧɛɟɪɝɚ. ɂɡɦɟɧɟɧɢɟ ɫɬɪɭɤ-
ɬɭɪɵ ɩɨɩɭɥɹɰɢɢ ɩɪɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɫɜɨɛɨɞɧɨɝɨ ɫɩɚɪɢɜɚɧɢɹ, ɩɪɢ ɫɤɪɟɳɢɜɚɧɢɢ ɢ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɨɦ 
ɫɩɚɪɢɜɚɧɢɢ (ɢɧɛɪɢɞɢɧɝɟ). ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɝɟɧɟɬɢɤɨ-ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɢ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨ-
ɜɵɱɢɫɥɢɬɟɥɶɧɨɣ ɬɟɯɧɢɤɢ ɜ ɩɥɟɦɟɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɟ. Ɂɧɚɱɟɧɢɟ ɫɢɫɬɟɦ ɪɚɡɜɟɞɟɧɢɹ, ɞɨɥɝɨɫɪɨɱɧɵɯ 
ɫɟɥɟɤɰɢɨɧɧɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɢ ɩɥɚɧɨɜ ɩɥɟɦɟɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɩɪɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɢ ɢ ɫɨɡɞɚɧɢɢ 
ɩɨɪɨɞ ɢ ɬɢɩɨɜ ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ. Ɂɧɚɱɟɧɢɟ ɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɷɤɫɩɟɪɬɢɡɵ ɩɪɨɢɫ-
ɯɨɠɞɟɧɢɹ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɞɥɹ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɩɥɟɦɟɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ. Ɋɨɥɶ ɡɨɨɬɟɯɧɢɱɟ-
ɫɤɢɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɜ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɨɣ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɩɨɪɨɞ ɠɢɜɨɬɧɵɯ. ȼɢɞɵ 
ɩɥɟɦɟɧɧɵɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ ɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɢɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɉɪɚɜɢɥɚ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɜɢɞɨɜ ɩɥɟ-
ɦɟɧɧɵɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ, ɜɤɥɸɱɚɹ ɩɥɟɦɟɧɧɵɟ ɡɚɜɨɞɵ, ɪɟɩɪɨɞɭɤɬɨɪɵ, ɝɟɧɨɮɨɧɞɧɵɟ ɫɬɚɞɚ, ɫɟ-
ɥɟɤɰɢɨɧɧɨ-ɝɢɛɪɢɞɧɵɟ ɰɟɧɬɪɵ, ɡɚɜɨɞɫɤɢɟ ɤɨɧɸɲɧɢ ɢ ɩɪ. 6. ɇɚɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɢ ɢɡɦɟɧɱɢɜɨɫɬɶ ɜ ɫɬɚɞɚɯ ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɯ ɠɢɜɨɬ-
ɧɵɯ. ɇɚɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɢ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ. 

Ʉɥɸɱɟɜɵɟ ɫɥɨɜɚ: ɩɨɥɨɜɨɟ ɪɚɡɦɧɨɠɟɧɢɟ, ɞɨɦɢɧɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɧɟɚɥɥɟɥɶɧɵɟ ɝɟɧɵ, ɧɭɤɥɟɢ-
ɧɨɜɵɟ ɤɢɫɥɨɬɵ, ɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɢɣ ɤɨɞ, ɝɟɧ, ɯɪɨɦɨɫɨɦɵ, ɤɨɷɮɮɢɰɢɟɧɬ ɧɚɫɥɟɞɭɟɦɨɫɬɢ, ɤɨɷɮɮɢ-
ɰɢɟɧɬ ɩɨɜɬɨɪɹɟɦɨɫɬɢ, ɤɨɪɪɟɥɹɰɢɹ. 
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Ɂɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɢ ɧɚɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ ɩɪɢ ɩɨɥɨɜɨɦ ɪɚɡɦɧɨɠɟɧɢɢ. Ɂɚɤɨɧɵ Ƚ. 

Ɇɟɧɞɟɥɹ. ȼɢɞɵ ɞɨɦɢɧɢɪɨɜɚɧɢɹ. Ʌɟɬɚɥɶɧɵɟ ɢ ɩɨɥɭɥɟɬɚɥɶɧɵɟ ɝɟɧɵ. Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɜɡɚɢɦɨ-
ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɟɚɥɥɟɥɶɧɵɯ ɝɟɧɨɜ. ɏɪɨɦɨɫɨɦɧɚɹ ɬɟɨɪɢɹ ɧɚɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ. ɋɰɟɩɥɟɧɢɟ ɝɟɧɨɜ. ɇɟ-
ɩɨɥɧɨɟ ɫɰɟɩɥɟɧɢɟ ɢ ɤɪɨɫɫɢɧɝɨɜɟɪ. Ɇɨɥɟɤɭɥɹɪɧɵɟ ɨɫɧɨɜɵ ɧɚɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ. ɇɭɤɥɟɢɧɨɜɵɟ 
ɤɢɫɥɨɬɵ. Ɋɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɧɚɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ. Ƚɟɧɟɬɢɱɟɫɤɢɣ ɤɨɞ. Ɋɟɝɭɥɹɰɢɹ ɚɤɬɢɜɧɨ-
ɫɬɢ ɝɟɧɨɜ. ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɨɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɝɟɧɟ ɤɚɤ ɟɞɢɧɢɰɟ ɧɚɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ. Ƚɟɧɟɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɨɫɧɨɜɵ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. Ȼɢɨɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɢɣ ɡɚɤɨɧ ɨɧɬɨɝɟɧɟɡɚ. Ʉɪɢɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɟɪɢ-
ɨɞɵ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. Ƚɟɧɨɬɢɩ ɢ ɮɟɧɨɬɢɩ. Ʉɨɪɪɟɥɹɬɢɜɧɵɟ ɫɜɹɡɢ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɦɟ. Ȼɢɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɦɟ-
ɬɨɞɵ ɚɧɚɥɢɡɚ ɢɡɦɟɧɱɢɜɨɫɬɢ ɢ ɧɚɫɥɟɞɭɟɦɨɫɬɢ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ ɭ ɠɢɜɨɬɧɵɯ. Ɍɟɨɪɢɹ ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɢ ɢ 
ɡɚɤɨɧ ɛɨɥɶɲɢɯ ɱɢɫɟɥ - ɨɫɧɨɜɚ ɛɢɨɦɟɬɪɢɢ. Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɚɪɚɦɟɬɪɵ, ɢɫɩɨɥɶɡɭ-
ɟɦɵɟ ɜ ɠɢɜɨɬɧɨɜɨɞɫɬɜɟ ɢ ɦɟɬɨɞɵ ɢɯ ɜɵɱɢɫɥɟɧɢɹ. Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɜɟɥɢɱɢɧɵ ɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ 
ɤɨɪɪɟɥɹɬɢɜɧɵɯ ɫɜɹɡɟɣ ɦɟɠɞɭ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦɢ. Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɞɢɫɩɟɪɫɢɨɧɧɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ. 
Ƚɟɧɟɬɢɤɚ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ. Ɇɟɬɨɞɵ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɢɡɦɟɧɱɢɜɨɫɬɢ ɢ ɧɚɫɥɟɞɭɟɦɨɫɬɢ 
ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ. Ʉɨɷɮɮɢɰɢɟɧɬɵ ɧɚɫɥɟɞɭɟɦɨɫɬɢ, ɩɨɜɬɨɪɹɟɦɨɫɬɢ, ɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɤɨɪɪɟɥɹɰɢɣ ɢ ɢɯ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɜ ɫɟɥɟɤɰɢɢ. 7. ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɝɟɧɟɬɢɤɢ ɢ ɛɢɨɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɜ ɫɟɥɟɤɰɢɢ ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹɣ-
ɫɬɜɟɧɧɵɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ. 

Ʉɥɸɱɟɜɵɟ ɫɥɨɜɚ: ɝɟɧ, ɚɥɥɟɥɢ, ɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɢɣ ɬɪɟɧɞ, ɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɚɹ ɞɟɬɟɪɦɢɧɚɰɢɹ, 
ɬɪɚɧɫɝɟɧɧɧɵɟ ɠɢɜɨɬɧɵɟ, ɤɥɨɧɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɬɪɚɧɫɩɥɚɧɬɚɰɢɹ ɷɦɛɪɢɨɧɨɜ, ɛɟɥɤɨɜɵɣ ɩɨɥɢɦɨɪ-
ɮɢɡɦ, ДНК-ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ.  

Ƚɟɧɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɧɨɜɵ ɫɟɥɟɤɰɢɢ, ɜɤɥɸɱɚɹ ɫɟɥɟɤɰɢɸ ɩɨ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɦ ɢ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧ-
ɧɵɦ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦ. ɇɚɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ. Ƚɟɧɟɬɢɱɟɫɤɚɹ ɞɟɬɟɪɦɢɧɚɰɢɹ ɩɪɢ-
ɡɧɚɤɨɜ. Ƚɟɧɵ, ɚɫɫɨɰɢɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɫ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦɢ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɫɬɢ. Ȼɢɨɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɢ ɝɟɧɟɬɢɱɟ-
ɫɤɚɹ ɢɧɠɟɧɟɪɢɹ. ɋɢɧɬɟɡ ɢ ɜɵɞɟɥɟɧɢɟ ɝɟɧɨɜ. Ƚɟɧɟɬɢɱɟɫɤɚɹ ɢɧɠɟɧɟɪɢɹ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ ɯɪɨɦɨɫɨɦ 
ɢ ɝɟɧɨɦɨɜ. Ƚɢɛɪɢɞɢɡɚɰɢɹ ɫɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɤɥɟɬɨɤ. ɉɨɥɭɱɟɧɢɟ ɚɥɥɨɮɟɧɧɵɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ. ɂɧɬɟ-
ɝɪɚɰɢɹ ɜ ɝɟɧɨɦ ɱɭɠɟɪɨɞɧɵɯ ɝɟɧɧɵɯ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɣ ɫ ɰɟɥɶɸ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɯɨ-
ɡɹɣɫɬɜɟɧɧɨ-ɩɨɥɟɡɧɵɯ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ ɠɢɜɨɬɧɵɯ. ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɬɪɚɧɫɝɟɧɧɵɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ. Ʉɥɨɧɢɪɨɜɚ-
ɧɢɟ ɠɢɜɨɬɧɵɯ. ɉɨɥɭɱɟɧɢɟ ɷɦɛɪɢɨɧɨɜ in vitro. Ɍɪɚɧɫɩɥɚɧɬɚɰɢɹ ɷɦɛɪɢɨɧɨɜ. ɉɟɪɫɩɟɤɬɢɜɵ 
ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɞɚɧɧɵɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɣ ɛɢɨɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɜ ɫɟɥɟɤɰɢɢ ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɯ ɠɢɜɨɬ-
ɧɵɯ. ɂɦɦɭɧɨɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɢɣ ɢ ɛɢɨɯɢɦɢɱɟɫɤɢɣ ɛɟɥɤɨɜɵɣ ɩɨɥɢɦɨɪɮɢɡɦ ɢ ɟɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ 
ɜ ɫɟɥɟɤɰɢɢ. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ȾɇɄ-ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɞɥɹ ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɧɚɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɵɯ ɞɟ-
ɮɟɤɬɨɜ ɭ ɠɢɜɨɬɧɵɯ (ɝɟɧ ɞɟɮɢɰɢɬɚ ɥɟɣɤɨɰɢɬɚɪɧɨɣ ɚɞɝɟɡɢɢ (BLAD) ɭ ɤɪɭɩɧɨɝɨ ɪɨɝɚɬɨɝɨ 
ɫɤɨɬɚ) ɢ ɩɨɢɫɤɚ ɜɵɫɨɤɨɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɵɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɩɨ ɝɟɧɚɦ, ɚɫɫɨɰɢɢɪɨɜɚɧɧɵɦ ɫ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜ-
ɧɵɦɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚɦɢ (ɝɟɧ ɤɚɩɩɚ-ɤɚɡɟɢɧɚ (CSN3) ɭ ɤɪɭɩɧɨɝɨ ɪɨɝɚɬɨɝɨ ɫɤɨɬɚ, ɝɟɧ ɛɟɥɤɚ, ɫɜɹɡɵ-
ɜɚɸɳɟɝɨ ɠɢɪɧɵɟ ɤɢɫɥɨɬɵ (H-FABR) ɭ ɫɜɢɧɟɣ).  

Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɚɹ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɚ ɤ ɪɚɡɞɟɥɭ 2 1. Ȼɚɤɚɣ, Ⱥ.ȼ. Ƚɟɧɟɬɢɤɚ: ɭɱɟɛɧɢɤ / Ⱥ.ȼ. Ȼɚɤɚɣ, ɂ.ɂ. Ʉɨɱɢɲ, Ƚ.Ƚ. ɋɤɪɢɩɧɢɱɟɧɤɨ. - Ɇ.: 
Ʉɨɥɨɫɋ, 2007. - 448 ɫ. 2. Ȼɟɤɟɧёɜ, ȼ.Ⱥ. Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɪɚɡɜɟɞɟɧɢɹ ɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɫɜɢɧɟɣ [ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ]: 

ɭɱɟɛɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ / ȼ.Ⱥ. Ȼɟɤɟɧёɜ. — ɗɥɟɤɬɪɨɧ. ɞɚɧ. — ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝ: Ʌɚɧɶ, 2012. — 416 
ɫ. — Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: https://e.lanbook.com/book/3194.  — Ɂɚɝɥ. ɫ ɷɤɪɚɧɚ.  3. Ʉɚɪɚɦɚɟɜ, ɋ.ȼ. ɋɤɨɬɨɜɨɞɫɬɜɨ [ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ]: ɭɱɟɛɧɢɤ / ɋ.ȼ. Ʉɚɪɚɦɚɟɜ, ɏ.Ɂ. 
ȼɚɥɢɬɨɜ, Ⱥ.ɋ. Ʉɚɪɚɦɚɟɜɚ. — ɗɥɟɤɬɪɨɧ. ɞɚɧ. — ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝ : Ʌɚɧɶ, 2018. — 548 ɫ. — 
Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: https://e.lanbook.com/book/102220.  — Ɂɚɝɥ. ɫ ɷɤɪɚɧɚ.  4. Ʉɚɯɢɤɚɥɨ, ȼ.Ƚ. ɉɪɚɤɬɢɤɭɦ ɩɨ ɪɚɡɜɟɞɟɧɢɸ ɠɢɜɨɬɧɵɯ [ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ] : ɭɱɟɛɧɨɟ 
ɩɨɫɨɛɢɟ / ȼ.Ƚ. Ʉɚɯɢɤɚɥɨ, ɇ.Ƚ. ɉɪɟɞɟɢɧɚ, Ɉ.ȼ. ɇɚɡɚɪɱɟɧɤɨ ; ɩɨɞ ɪɟɞ. Ʉɚɯɢɤɚɥɨ ȼ.Ƚ.. — ɗɥɟɤ-
ɬɪɨɧ. ɞɚɧ. — ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝ : Ʌɚɧɶ, 2013. — 320 ɫ. — Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: https://e.lanbook.com/book/32818.  — Ɂɚɝɥ. ɫ ɷɤɪɚɧɚ. 
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11  5. Ʉɚɯɢɤɚɥɨ, ȼ.Ƚ. Ɋɚɡɜɟɞɟɧɢɟ ɠɢɜɨɬɧɵɯ [ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ]: ɭɱɟɛɧɢɤ / ȼ.Ƚ. Ʉɚɯɢ-
ɤɚɥɨ, ȼ.ɇ. Ʌɚɡɚɪɟɧɤɨ, ɇ.Ƚ. Ɏɟɧɱɟɧɤɨ, Ɉ.ȼ. ɇɚɡɚɪɱɟɧɤɨ. — ɗɥɟɤɬɪɨɧ. ɞɚɧ. — ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪ-
ɛɭɪɝ : Ʌɚɧɶ, 2014. — 448 ɫ. — Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: https://e.lanbook.com/book/44758.  — Ɂɚɝɥ. ɫ 
ɷɤɪɚɧɚ.  6. Ʉɥɚɝ ɍ., Ʉɚɦɦɢɧɝɫ Ɇ. Ɉɫɧɨɜɵ ɝɟɧɟɬɢɤɢ. – Ɇ.: Ɍɟɯɧɨɫɟɪɚ, 2007, 896 ɫɬɪ.   7. Ʉɥɢɦɨɜɚ ɋ.ɉ. ɉɨɜɵɲɟɧɢɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɩɨɞɛɨɪɚ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɯ ɩɚɪ ɜ ɦɨɥɨɱɧɨɦ 
ɫɤɨɬɨɜɨɞɫɬɜɟ ɜ Ɉɪɥɨɜɫɤɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ [ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ]: ɦɨɧɨɝɪɚɮɢɹ / ɋ.ɉ. Ʉɥɢɦɨɜɚ [ɢ 
ɞɪ.]. — ɗɥɟɤɬɪɨɧ. ɞɚɧ. — Ɉɪɟɥ: ɈɪɟɥȽȺɍ, 2016. — 112 ɫ. — Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: https://e.lanbook.com/book/106919.  — Ɂɚɝɥ. ɫ ɷɤɪɚɧɚ.  8. Ʉɨɦɥɚɰɤɢɣ, ȼ.ɂ. ɗɬɨɥɨɝɢɹ ɫɜɢɧɟɣ [ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ]: ɭɱɟɛɧɢɤ / ȼ.ɂ. Ʉɨɦɥɚɰɤɢɣ. 
— ɗɥɟɤɬɪɨɧ. ɞɚɧ. — ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝ : Ʌɚɧɶ, 2018. — 416 ɫ. — Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: https://e.lanbook.com/book/103074.  — Ɂɚɝɥ. ɫ ɷɤɪɚɧɚ. (ɛɚɤɚɥɚɜɪɢɚɬ, ɦɚɝɢɫɬɪɚɬɭɪɚ, ɚɫɩɢɪɚɧ-
ɬɭɪɚ) 9. Ʉɨɫɬɨɦɚɯɢɧ ɇ. Ɇ. Ɋɚɡɜɟɞɟɧɢɟ ɫ ɨɫɧɨɜɚɦɢ ɱɚɫɬɧɨɣ ɡɨɨɬɟɯɧɢɢ. ɋ.-ɉ.: «Ʌɚɧɶ», 2006. 
446 ɫɬɪ. 10. Ʉɪɚɫɨɬɚ, ȼ.Ɏ. Ɋɚɡɜɟɞɟɧɢɟ ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ: ɭɱɟɛɧɢɤ / ȼ.Ɏ. Ʉɪɚɫɨɬɚ, 
Ɍ.Ƚ. Ⱦɠɚɩɚɪɢɞɡɟ, ɇ.Ɇ. Ʉɨɫɬɨɦɚɯɢɧ. -Ɇ.: Ʉɨɥɨɫɋ, 2005. - 424 ɫ. 11. Ʉɪɚɬɤɢɣ ɤɭɪɫ ɥɟɤɰɢɣ ɩɨ ɦɨɥɟɤɭɥɹɪɧɨɣ ɛɢɨɥɨɝɢɢ [ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ]: ɭɱɟɛɧɨɟ ɩɨ-
ɫɨɛɢɟ / ɫɨɫɬ. əɪɨɜɚɧ ɇ.ɂ., ɉɪɭɞɧɢɤɨɜɚ ȿ.Ƚ.. — ɗɥɟɤɬɪɨɧ. ɞɚɧ. — Ɉɪɟɥ : ɈɪɟɥȽȺɍ, 2016. — 
84 ɫ. — Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: https://e.lanbook.com/book/91719. — Ɂɚɝɥ. ɫ ɷɤɪɚɧɚ.  12. Ʉɪɚɬɤɢɣ ɤɭɪɫ ɥɟɤɰɢɣ ɩɨ ɦɨɥɟɤɭɥɹɪɧɨɣ ɛɢɨɥɨɝɢɢ [ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ]: ɭɱɟɛɧɨɟ ɩɨ-
ɫɨɛɢɟ / ɫɨɫɬ. əɪɨɜɚɧ ɇ.ɂ., ɉɪɭɞɧɢɤɨɜɚ ȿ.Ƚ. — ɗɥɟɤɬɪɨɧ. ɞɚɧ. — Ɉɪɟɥ : ɈɪɟɥȽȺɍ, 2016. — 
84 ɫ. — Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: https://e.lanbook.com/book/91719.  — Ɂɚɝɥ. ɫ ɷɤɪɚɧɚ. (ɚɫɩɢɪɚɧɬɭɪɚ)  13. Ʉɭɥɢɤɨɜ, Ʌ.ȼ. ɂɫɬɨɪɢɹ ɡɨɨɬɟɯɧɢɢ [ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ] : ɭɱɟɛɧɢɤ / Ʌ.ȼ. Ʉɭɥɢɤɨɜ. 
— ɗɥɟɤɬɪɨɧ. ɞɚɧ. — ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝ: Ʌɚɧɶ, 2015. — 384 ɫ. — Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: https://e.lanbook.com/book/58830.  — Ɂɚɝɥ. ɫ ɷɤɪɚɧɚ.  14. Ʌɟɛɟɞɶɤɨ, ȿ.ə. Ɇɹɫɧɵɟ ɩɨɪɨɞɵ ɤɪɭɩɧɨɝɨ ɪɨɝɚɬɨɝɨ ɫɤɨɬɚ [ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ]: 
ɭɱɟɛɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ / ȿ.ə. Ʌɟɛɟɞɶɤɨ. — ɗɥɟɤɬɪɨɧ. ɞɚɧ. — ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝ : Ʌɚɧɶ, 2017. — 88 
ɫ. — Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: https://e.lanbook.com/book/91881.  — Ɂɚɝɥ. ɫ ɷɤɪɚɧɚ.  15. ɉɚɪɨɧɹɧ, ɂ.Ⱥ. Ƚɟɧɨɮɨɧɞ ɞɨɦɚɲɧɢɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ Ɋɨɫɫɢɢ [ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ] : ɭɱɟɛ-
ɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ / ɂ.Ⱥ. ɉɚɪɨɧɹɧ, ɉ.ɇ. ɉɪɨɯɨɪɟɧɤɨ. — ɗɥɟɤɬɪɨɧ. ɞɚɧ. — ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝ: Ʌɚɧɶ, 2008. — 352 ɫ. — Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: https://e.lanbook.com/book/30201.  — Ɂɚɝɥ. ɫ ɷɤɪɚɧɚ.  16. ɉɟɬɪɹɧɤɢɧ, Ɏ.ɉ. Ȼɨɥɟɡɧɢ ɦɨɥɨɞɧɹɤɚ ɠɢɜɨɬɧɵɯ [ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ] : ɭɱɟɛɧɨɟ ɩɨ-
ɫɨɛɢɟ / Ɏ.ɉ. ɉɟɬɪɹɧɤɢɧ, Ɉ.ɘ. ɉɟɬɪɨɜɚ. — ɗɥɟɤɬɪɨɧ. ɞɚɧ. — ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝ : Ʌɚɧɶ, 2014. 
— 352 ɫ. — Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: https://e.lanbook.com/book/44761.  — Ɂɚɝɥ. ɫ ɷɤɪɚɧɚ.  17. ɉɨɥɭɯɢɧɚ, Ɇ.Ƚ. Ɇɟɬɨɞɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɞɯɨɞɵ ɤ ɫɟɥɟɤɰɢɢ ɱѐɪɧɨ-ɩѐɫɬɪɨɝɨ ɢ ɫɢɦɦɟɧ-
ɬɚɥɶɫɤɨɝɨ ɫɤɨɬɚ ɜ Ɉɪɥɨɜɫɤɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ [ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ]: ɦɨɧɨɝɪɚɮɢɹ / Ɇ.Ƚ. ɉɨɥɭɯɢɧɚ, 
ɋ.ɉ. Ʉɥɢɦɨɜɚ, ɋ.ɉ. Ȼɭɝɚɟɜ, Ⱥ.Ʌ. Ʉɥɢɦɨɜ. — ɗɥɟɤɬɪɨɧ. ɞɚɧ. — Ɉɪɟɥ : ɈɪɟɥȽȺɍ, 2016. — 
120 ɫ. — Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: https://e.lanbook.com/book/106921. — Ɂɚɝɥ. ɫ ɷɤɪɚɧɚ.  18. Ɋɨɞɢɨɧɨɜ, Ƚ.ȼ. ɀɢɜɨɬɧɨɜɨɞɫɬɜɨ [ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ]: ɭɱɟɛɧɢɤ / Ƚ.ȼ. Ɋɨɞɢɨɧɨɜ, 
Ⱥ.ɇ. Ⱥɪɢɥɨɜ, ɘ.ɇ. Ⱥɪɵɥɨɜ, ɐ.Ȼ. Ɍɸɪɛɟɟɜ. — ɗɥɟɤɬɪɨɧ. ɞɚɧ. — ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝ: Ʌɚɧɶ, 2014. — 640 ɫ. — Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: https://e.lanbook.com/book/44762.  — Ɂɚɝɥ. ɫ ɷɤɪɚɧɚ.  19. ɋɟɢɧ, Ɉ.Ȼ. Ɋɟɝɭɥɹɰɢɹ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɮɭɧɤɰɢɣ ɭ ɠɢɜɨɬɧɵɯ [ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ]: 
ɭɱɟɛɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ / Ɉ.Ȼ. ɋɟɢɧ, ɇ.ɂ. ɀɟɪɟɛɢɥɨɜ. — ɗɥɟɤɬɪɨɧ. ɞɚɧ. — ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝ: Ʌɚɧɶ, 2009. — 288 ɫ. — Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: https://e.lanbook.com/book/470.  — Ɂɚɝɥ. ɫ ɷɤɪɚɧɚ.  20. ɋɦɢɪɧɨɜɚ, Ɇ.Ɏ. ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ ɩɨ ɦɹɫɧɨɦɭ ɫɤɨɬɨɜɨɞɫɬɜɭ [ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ 
ɪɟɫɭɪɫ] : ɭɱɟɛɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ / Ɇ.Ɏ. ɋɦɢɪɧɨɜɚ, ɋ.Ʌ. ɋɚɮɪɨɧɨɜ, ȼ.ȼ. ɋɦɢɪɧɨɜɚ. — ɗɥɟɤɬɪɨɧ. 
ɞɚɧ. — ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝ : Ʌɚɧɶ, 2016. — 320 ɫ. — Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: https://e.lanbook.com/book/76287.  — Ɂɚɝɥ. ɫ ɷɤɪɚɧɚ.  
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12  21. Ɍɪɭɮɥɹɤ, ȿ.ȼ. Ɉɛɴɟɤɬɵ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɣ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɜ ȺɉɄ ɢ ɢɯ ɩɪɚɜɨɜɚɹ ɡɚ-
ɳɢɬɚ [ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ]: ɭɱɟɛɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ / ȿ.ȼ. Ɍɪɭɮɥɹɤ, ȼ.ɘ. ɋɚɩɪɵɤɢɧ, Ʌ.Ⱥ. Ⱦɚɣ-
ɛɨɜɚ. — ɗɥɟɤɬɪɨɧ. ɞɚɧ. — ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝ: Ʌɚɧɶ, 2018. — 176 ɫ. — Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: https://e.lanbook.com/book/106729.  — Ɂɚɝɥ. ɫ ɷɤɪɚɧɚ.  22. Ɍɭɧɢɤɨɜ, Ƚ.Ɇ. Ȼɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɧɨɜɵ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɤɪɭɩɧɨɝɨ ɪɨɝɚɬɨɝɨ ɫɤɨɬɚ 
[ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ]: ɭɱɟɛɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ / Ƚ.Ɇ. Ɍɭɧɢɤɨɜ, ɂ.ɘ. Ȼɵɫɬɪɨɜɚ. — ɗɥɟɤɬɪɨɧ. ɞɚɧ. 
— ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝ: Ʌɚɧɶ, 2018. — 336 ɫ. — Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: https://e.lanbook.com/book/102243.  — Ɂɚɝɥ. ɫ ɷɤɪɚɧɚ.  23. Ɍɭɧɢɤɨɜ, Ƚ.Ɇ. Ɋɚɡɜɟɞɟɧɢɟ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɫ ɨɫɧɨɜɚɦɢ ɱɚɫɬɧɨɣ ɡɨɨɬɟɯɧɢɢ [ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ 
ɪɟɫɭɪɫ]: ɭɱɟɛɧɢɤ / Ƚ.Ɇ. Ɍɭɧɢɤɨɜ, Ⱥ.Ⱥ. Ʉɨɪɨɜɭɲɤɢɧ. — ɗɥɟɤɬɪɨɧ. ɞɚɧ. — ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝ 
: Ʌɚɧɶ, 2017. — 744 ɫ. — Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: https:// e.lanbook.com/book/91279. — Ɂɚɝɥ. ɫ ɷɤɪɚɧɚ. 24. ɐɚɪɟɧɤɨ, ɉ.ɉ. ȼɜɟɞɟɧɢɟ ɜ ɡɨɨɬɟɯɧɢɸ [ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ] : ɭɱɟɛɧɢɤ / ɉ.ɉ. ɐɚ-
ɪɟɧɤɨ, Ⱥ.Ɏ. ɒɟɜɯɭɠɟɜ. — ɗɥɟɤɬɪɨɧ. ɞɚɧ. — ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝ : Ʌɚɧɶ, 2017. — 300 ɫ. — 
Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: https://e.lanbook.com/book/93782. — Ɂɚɝɥ. ɫ ɷɤɪɚɧɚ.   25. ɓɟɝɥɨɜ, ȿ.ȼ. Ɋɚɡɜɟɞɟɧɢɟ ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ: ɭɱɟɛ. ɩɨɫɨɛɢɟ / ȿ.ȼ. 
ɓɟɝɥɨɜ, ȼ.ȼ. ɉɨɩɨɜ. - Ɇ.: Ʉɨɥɨɫɋ, 2004. - 120 ɫ. 26. ɗɪɧɫɬ Ʌ.Ʉ. Ƚɟɧɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɧɨɜɵ ɫɟɥɟɤɰɢɢ. ɉɨɞɨɥɶɫɤ, ɢɡɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨ ȼɇɂɂɀ, 2004 27. ɒɟɧɞɚɤɨɜ, Ⱥ. ɂ. Ɉɫɧɨɜɵ ɫɟɥɟɤɰɢɢ ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ : ɭɱɟɛɧɨɟ ɩɨɫɨ-
ɛɢɟ / Ⱥ. ɂ. ɒɟɧɞɚɤɨɜ. — ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝ : Ʌɚɧɶ, 2020. — 240 ɫ. — ISBN 978-5-8114-3929-4. — Ɍɟɤɫɬ : ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ // Ʌɚɧɶ : ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨ-ɛɢɛɥɢɨɬɟɱɧɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ. — URL: https://e.lanbook.com/book/133911 . — Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: ɞɥɹ ɚɜɬɨɪɢɡ. ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɟɣ.  

Дɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɚɹ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɚ ɤ 1 ɢ 2 ɪɚɡɞɟɥɭ  1. Ȼɨɥɝɨɜ, Ⱥ.ȿ. ɉɨɜɵɲɟɧɢɟ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶɧɨɣ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɦɨɥɨɱɧɵɯ ɤɨɪɨɜ [ɗɥɟɤ-
ɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ]: ɭɱɟɛɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ / Ⱥ.ȿ. Ȼɨɥɝɨɜ, ȿ.ɉ. Ʉɚɪɦɚɧɨɜɚ, ɂ.Ⱥ. ɏɚɤɚɧɚ, Ɇ.ɗ. ɏɭɨɛɨ-
ɧɟɧ. — ɗɥɟɤɬɪɨɧ. ɞɚɧ. — ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝ : Ʌɚɧɶ, 2010. — 224 ɫ. — Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: https://e.lanbook.com/book/647.  — Ɂɚɝɥ. ɫ ɷɤɪɚɧɚ.  2. Ⱦɸɥɶɝɟɪ, Ƚ.ɉ. Ɏɢɡɢɨɥɨɝɢɹ ɢ ɛɢɨɬɟɯɧɢɤɚ ɪɚɡɦɧɨɠɟɧɢɹ ɠɢɜɨɬɧɵɯ. Ʉɭɪɫ ɥɟɤɰɢɣ 
[ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ]: ɭɱɟɛ. ɩɨɫɨɛɢɟ / Ƚ.ɉ. Ⱦɸɥɶɝɟɪ. — ɗɥɟɤɬɪɨɧ. ɞɚɧ. — ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪ-
ɛɭɪɝ: Ʌɚɧɶ, 2018. — 236 ɫ. — Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: https://e.lanbook.com/book/107292.  — Ɂɚɝɥ. ɫ 
ɷɤɪɚɧɚ.  3. ɀɭɤɨɜ, ȼ.Ɇ. Ⱦɟɮɨɪɦɚɰɢɢ ɫɤɟɥɟɬɚ ɩɬɢɰ [ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ] : ɭɱɟɛɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ / 
ȼ.Ɇ. ɀɭɤɨɜ. — ɗɥɟɤɬɪɨɧ. ɞɚɧ. — ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝ : Ʌɚɧɶ, 2018. — 208 ɫ. — Ɋɟɠɢɦ ɞɨ-
ɫɬɭɩɚ: https://e.lanbook.com/book/104871.  — Ɂɚɝɥ. ɫ ɷɤɪɚɧɚ.  4. ɂɜɚɧɨɜ, Ⱥ.Ⱥ. ɗɬɨɥɨɝɢɹ ɫ ɨɫɧɨɜɚɦɢ ɡɨɨɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ [ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ]: ɭɱɟɛɧɨɟ 
ɩɨɫɨɛɢɟ / Ⱥ.Ⱥ. ɂɜɚɧɨɜ. — ɗɥɟɤɬɪɨɧ. ɞɚɧ. — ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝ: Ʌɚɧɶ, 2013. — 624 ɫ. — Ɋɟ-
ɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: https://e.lanbook.com/book/5708.  — Ɂɚɝɥ. ɫ ɷɤɪɚɧɚ.  5. Ʉɚɪɦɚɧɨɜɚ, ȿ.ɉ. ɉɪɚɤɬɢɤɭɦ ɩɨ ɝɟɧɟɬɢɤɟ [ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ]: ɭɱɟɛɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ / 
ȿ.ɉ. Ʉɚɪɦɚɧɨɜɚ, Ⱥ.ȿ. Ȼɨɥɝɨɜ, ȼ.ɂ. Ɇɢɬɸɬɶɤɨ. — ɗɥɟɤɬɪɨɧ. ɞɚɧ. — ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝ : Ʌɚɧɶ, 2018. — 228 ɫ. — Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: https://e.lanbook.com/book/104872.  — Ɂɚɝɥ. ɫ ɷɤɪɚɧɚ.  6. Ʉɪɢɜɰɨɜ, ɇ.ɂ. ɉɱɟɥɨɜɨɞɫɬɜɨ [ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ] : ɭɱɟɛɧɢɤ / ɇ.ɂ. Ʉɪɢɜɰɨɜ, ȼ.ɂ. 
Ʌɟɛɟɞɟɜ, Ƚ.Ɇ. Ɍɭɧɢɤɨɜ. — ɗɥɟɤɬɪɨɧ. ɞɚɧ. — ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝ : Ʌɚɧɶ, 2017. — 388 ɫ. — 
Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: https://e.lanbook.com/book/93716.  — Ɂɚɝɥ. ɫ ɷɤɪɚɧɚ.  7. Ʉɭɡɧɟɰɨɜ, Ⱥ.Ɏ. Ƚɢɝɢɟɧɚ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɠɢɜɨɬɧɵɯ [ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ] : ɭɱɟɛɧɢɤ / 
Ⱥ.Ɏ. Ʉɭɡɧɟɰɨɜ, ȼ.Ƚ. Ɍɸɪɢɧ, ȼ.Ƚ. ɋɟɦɟɧɨɜ, ȼ.Ƚ. ɋɨɮɪɨɧɨɜ ; ɩɨɞ ɪɟɞ. Ⱥ.Ɏ. Ʉɭɡɧɟɰɨɜɚ. — 
ɗɥɟɤɬɪɨɧ. ɞɚɧ. — ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝ : Ʌɚɧɶ, 2017. — 380 ɫ. — Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: https://e.lanbook.com/book/92947.  — Ɂɚɝɥ. ɫ ɷɤɪɚɧɚ.  8. Ʌɟɛɟɞɶɤɨ, ȿ.ə. Ȼɢɨɦɟɬɪɢɹ ɜ MS Excel [ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ] : ɭɱɟɛɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ / ȿ.ə. 
Ʌɟɛɟɞɶɤɨ, Ⱥ.Ɇ. ɏɨɯɥɨɜ, Ⱦ.ɂ. Ȼɚɪɚɧɨɜɫɤɢɣ, Ɉ.Ɇ. Ƚɟɬɦɚɧɟɰ. — ɗɥɟɤɬɪɨɧ. ɞɚɧ. — ɋɚɧɤɬ-ɉɟ-
ɬɟɪɛɭɪɝ : Ʌɚɧɶ, 2018. — 172 ɫ. — Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: https://e.lanbook.com/book/102226.  — Ɂɚɝɥ. 
ɫ ɷɤɪɚɧɚ.  
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13  9. Ʌɟɛɟɞɶɤɨ, ȿ.ə. ȼɵɫɬɚɜɤɢ, ɜɵɜɨɞɤɢ ɢ ɚɭɤɰɢɨɧɵ ɩɥɟɦɟɧɧɵɯ ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɯ 
ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɢ ɩɬɢɰɵ [ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ]: ɭɱɟɛɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ / ȿ.ə. Ʌɟɛɟɞɶɤɨ. — ɗɥɟɤɬɪɨɧ. 
ɞɚɧ. — ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝ: Ʌɚɧɶ, 2017. — 140 ɫ. — Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: https://e.lanbook.com/book/91298.  — Ɂɚɝɥ. ɫ ɷɤɪɚɧɚ.  10. Ʌɟɛɟɞɶɤɨ, ȿ.ə. Ɇɨɞɟɥɶɧɵɟ ɤɨɪɨɜɵ ɢɞɟɚɥɶɧɨɝɨ ɬɢɩɚ [ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ] / ȿ.ə. 
Ʌɟɛɟɞɶɤɨ. — ɗɥɟɤɬɪɨɧ. ɞɚɧ. — ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝ: Ʌɚɧɶ, 2016. — 104 ɫ. — Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: https://e.lanbook.com/book/90002.  — Ɂɚɝɥ. ɫ ɷɤɪɚɧɚ.  11. Ʌɟɛɟɞɶɤɨ, ȿ.ə. Ɋɭɫɫɤɚɹ ɪɵɫɢɫɬɚɹ ɩɨɪɨɞɚ ɥɨɲɚɞɟɣ [ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ] : ɭɱɟɛɧɨɟ 
ɩɨɫɨɛɢɟ / ȿ.ə. Ʌɟɛɟɞɶɤɨ, ɋ.ȿ. əɤɨɜɥɟɜɚ, ɋ.Ⱥ. Ʉɨɡɥɨɜ, Ⱥ.ȼ. Ƚɨɪɨɯɨɜɫɤɚɹ. — ɗɥɟɤɬɪɨɧ. ɞɚɧ. 
— ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝ: Ʌɚɧɶ, 2018. — 172 ɫ. — Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: https://e.lanbook.com/book/104875.  — Ɂɚɝɥ. ɫ ɷɤɪɚɧɚ.  12. Ʌɢɦɚɪɟɧɤɨ, Ⱥ.Ⱥ. Ȼɨɥɟɡɧɢ ɫɜɢɧɟɣ [ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ]: ɭɱɟɛɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ / Ⱥ.Ⱥ. Ʌɢ-
ɦɚɪɟɧɤɨ, ɂ.Ⱥ. Ȼɨɥɨɰɤɢɣ, Ⱥ.ɂ. Ȼɚɪɚɧɢɤɨɜ. — ɗɥɟɤɬɪɨɧ. ɞɚɧ. — ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝ: Ʌɚɧɶ, 2008. — 640 ɫ. — Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ:  https://e.lanbook.com/book/229.  — Ɂɚɝɥ. ɫ ɷɤɪɚɧɚ.  13. Ʌɨɲɚɞɢ. Ȼɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɧɨɜɵ. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ. ɉɨɪɨɤɢ. Ȼɨɥɟɡɧɢ [ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟ-
ɫɭɪɫ]: ɭɱɟɛɧɢɤ / Ⱥ.Ⱥ. ɋɬɟɤɨɥɶɧɢɤɨɜ [ɢ ɞɪ.] ; ɩɨɞ ɪɟɞ. ɋɬɟɤɨɥɶɧɢɤɨɜɚ Ⱥ.Ⱥ.. — ɗɥɟɤɬɪɨɧ. ɞɚɧ. 
— ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝ : Ʌɚɧɶ, 2016. — 576 ɫ. — Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: https://e.lanbook.com/book/71736.  — Ɂɚɝɥ. ɫ ɷɤɪɚɧɚ.  14. Ɇɚɲɤɢɧ, ȼ.ɂ. Ɋɟɫɭɪɫɵ ɠɢɜɨɬɧɨɝɨ ɦɢɪɚ [ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ] : ɭɱɟɛɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ / 
ȼ.ɂ. Ɇɚɲɤɢɧ. — ɗɥɟɤɬɪɨɧ. ɞɚɧ. — ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝ: Ʌɚɧɶ, 2017. — 376 ɫ. — Ɋɟɠɢɦ ɞɨ-
ɫɬɭɩɚ: https://e.lanbook.com/book/97686.  — Ɂɚɝɥ. ɫ ɷɤɪɚɧɚ.  15. Ɇɟɬɨɞɨɥɨɝɢɹ ɧɚɭɱɧɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ [ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ]: ɭɱɟɛɧɢɤ / ɇ.Ⱥ. ɋɥɟɫɚ-
ɪɟɧɤɨ [ɢ ɞɪ.]; ɩɨɞ ɪɟɞ. ɇ.Ⱥ. ɋɥɟɫɚɪɟɧɤɨ. — ɗɥɟɤɬɪɨɧ. ɞɚɧ. — ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝ: Ʌɚɧɶ, 2018. 
— 268 ɫ. — Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: https://e.lanbook.com/book/103146.  — Ɂɚɝɥ. ɫ ɷɤɪɚɧɚ.  16. Ɇɨɫɤɚɥɟɧɤɨ, Ʌ.ɉ. Ʉɨɡɨɜɨɞɫɬɜɨ [ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ]: ɭɱɟɛɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ / Ʌ.ɉ. Ɇɨɫ-
ɤɚɥɟɧɤɨ, Ɉ.ȼ. Ɏɢɥɢɧɫɤɚɹ. — ɗɥɟɤɬɪɨɧ. ɞɚɧ. — ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝ : Ʌɚɧɶ, 2012. — 272 ɫ. — 
Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: https://e.lanbook.com/book/4047. — Ɂɚɝɥ. ɫ ɷɤɪɚɧɚ.  17. ɇɚɫɚɬɭɟɜ, Ȼ.Ⱦ. Ɉɪɝɚɧɢɱɟɫɤɨɟ ɠɢɜɨɬɧɨɜɨɞɫɬɜɨ [ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ]: ɭɱɟɛɧɨɟ ɩɨɫɨ-
ɛɢɟ / Ȼ.Ⱦ. ɇɚɫɚɬɭɟɜ. — ɗɥɟɤɬɪɨɧ. ɞɚɧ. — ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝ : Ʌɚɧɶ, 2016. — 192 ɫ. — Ɋɟɠɢɦ 
ɞɨɫɬɭɩɚ: https://e.lanbook.com/book/75514.  — Ɂɚɝɥ. ɫ ɷɤɪɚɧɚ.  18. ɇɟɮɟɞɨɜɚ, ɋ.Ⱥ. Ȼɢɨɥɨɝɢɹ ɫ ɨɫɧɨɜɚɦɢ ɷɤɨɥɨɝɢɢ [ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ]: ɭɱɟɛɧɨɟ ɩɨɫɨ-
ɛɢɟ / ɋ.Ⱥ. ɇɟɮɟɞɨɜɚ, Ⱥ.Ⱥ. Ʉɨɪɨɜɭɲɤɢɧ, Ⱥ.ɇ. Ȼɚɱɭɪɢɧ, ȿ.Ⱥ. ɒɚɲɭɪɢɧɚ. — ɗɥɟɤɬɪɨɧ. ɞɚɧ. 
— ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝ: Ʌɚɧɶ, 2015. — 368 ɫ. — Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: https://e.lanbook.com/book/58167.  — Ɂɚɝɥ. ɫ ɷɤɪɚɧɚ.  19. Ɉɦɛɚɟɜ, Ⱥ.Ɇ. Ʉɚɪɚɤɭɥɟɜɨɞɫɬɜɨ ɫ ɨɫɧɨɜɚɦɢ ɫɦɭɲɤɨɜɟɞɟɧɢɹ [ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ]: 
ɭɱɟɛɧɢɤ / Ⱥ.Ɇ. Ɉɦɛɚɟɜ, ɘ.Ⱥ. ɘɥɞɚɲɛɚɟɜ, Ɍ.Ʉ. Ʉɚɧɫɟɢɬɨɜ. — ɗɥɟɤɬɪɨɧ. ɞɚɧ. — ɋɚɧɤɬ-ɉɟ-
ɬɟɪɛɭɪɝ : Ʌɚɧɶ, 2017. — 264 ɫ. — Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: https://e.lanbook.com/book/91293.  — Ɂɚɝɥ. 
ɫ ɷɤɪɚɧɚ.  20. ɉɨɥɹɧɰɟɜ, ɇ.ɂ. Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ ɩɥɟɦɟɧɧɨɝɨ ɫɤɨɬɚ [ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟ-
ɫɭɪɫ] : ɭɱɟɛɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ / ɇ.ɂ. ɉɨɥɹɧɰɟɜ. — ɗɥɟɤɬɪɨɧ. ɞɚɧ. — ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝ: Ʌɚɧɶ, 2014. 
— 288 ɫ. — Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: https://e.lanbook.com/book/52620. — Ɂɚɝɥ. ɫ ɷɤɪɚɧɚ.  21. Ɋɨɞɢɨɧɨɜ, Ƚ.ȼ. ɋɤɨɬɨɜɨɞɫɬɜɨ [ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ]: ɭɱɟɛɧɢɤ / Ƚ.ȼ. Ɋɨɞɢɨɧɨɜ, ɇ.Ɇ. 
Ʉɨɫɬɨɦɚɯɢɧ, Ʌ.ɉ. Ɍɚɛɚɤɨɜɚ. — ɗɥɟɤɬɪɨɧ. ɞɚɧ. — ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝ: Ʌɚɧɶ, 2017. — 488 ɫ. — 
Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: https://e.lanbook.com/book/90057.  — Ɂɚɝɥ. ɫ ɷɤɪɚɧɚ.  22. Ɍɢɩɵ ɤɨɧɫɬɢɬɭɰɢɢ ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɢ ɢɯ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɜ ɫɟɥɟɤɰɢ-
ɨɧɧɨ-ɩɥɟɦɟɧɧɨɣ ɢ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɟ [ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ] : ɭɱɟɛɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ / Ʌ.Ⱥ. 
Ɍɚɧɚɧɚ [ɢ ɞɪ.]. — ɗɥɟɤɬɪɨɧ. ɞɚɧ. — ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝ: Ʌɚɧɶ, 2018. — 180 ɫ. — Ɋɟɠɢɦ ɞɨ-
ɫɬɭɩɚ: https://e.lanbook.com/book/103078.  — Ɂɚɝɥ. ɫ ɷɤɪɚɧɚ.  23. ɐɚɰɟɧɤɨ, Ʌ.ȼ. Ȼɢɨɷɬɢɤɚ ɢ ɨɫɧɨɜɵ ɛɢɨɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ [ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ] : ɭɱɟɛɧɨɟ 
ɩɨɫɨɛɢɟ / Ʌ.ȼ. ɐɚɰɟɧɤɨ. — ɗɥɟɤɬɪɨɧ. ɞɚɧ. — ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝ : Ʌɚɧɶ, 2018. — 92 ɫ. — 
Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: https://e.lanbook.com/book/103917.  — Ɂɚɝɥ. ɫ ɷɤɪɚɧɚ.  
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14  24. ɒɬɟɥɟ, Ⱥ.Ʌ. əɢɱɧɨɟ ɩɬɢɰɟɜɨɞɫɬɜɨ [ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ]: ɭɱɟɛɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ / Ⱥ.Ʌ. 
ɒɬɟɥɟ, Ⱥ.Ʉ. Ɉɫɦɚɧɹɧ, Ƚ.Ⱦ. Ⱥɮɚɧɚɫɶɟɜ. — ɗɥɟɤɬɪɨɧ. ɞɚɧ. — ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝ : Ʌɚɧɶ, 2011. 
— 272 ɫ. — Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: https://e.lanbook.com/book/671.  — Ɂɚɝɥ. ɫ ɷɤɪɚɧɚ.  25. Ⱥɤɫёɧɨɜɚ, ɉ.ȼ. Ȼɢɨɥɨɝɢɹ ɪɟɩɪɨɞɭɤɰɢɢ ɤɨɡ [ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ]: ɦɨɧɨɝɪɚɮɢɹ / ɉ.ȼ. 
Ⱥɤɫёɧɨɜɚ, Ⱥ.Ɇ. ȿɪɦɚɤɨɜ. — ɗɥɟɤɬɪɨɧ. ɞɚɧ. — ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝ: Ʌɚɧɶ, 2015. — 272 ɫ. — 
Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ https://e.lanbook.com/book/64321.   — Ɂɚɝɥ. ɫ ɷɤɪɚɧɚ.   4. Кɪɢɬɟɪɢɢ ɨɰɟɧɤɢ ɡɧɚɧɢɣ ɩɨɫɬɭɩɚɸɳɢɯ 

ȼɫɬɭɩɢɬɟɥɶɧɨɟ ɢɫɩɵɬɚɧɢɟ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɞɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɵɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ. 
ȼ ɪɚɦɤɚɯ ɜɫɬɭɩɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢɫɩɵɬɚɧɢɹ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬɫɹ ɬɟɫɬɨɜɵɟ ɡɚɞɚɧɢɹ: 10 ɡɚɞɚɧɢɣ ɢɡ 
ɨɛɳɟɣ ɱɚɫɬɢ ɡɚɤɪɵɬɨɝɨ ɬɢɩɚ ɫ ɜɵɛɨɪɨɦ ɨɞɧɨɝɨ ɨɬɜɟɬɚ, 21 ɡɚɞɚɧɢɟ ɢɡ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɱɚɫɬɢ (20 
ɡɚɞɚɧɢɣ ɧɚ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ (ɢɥɢ) ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɹ, 1 ɡɚɞɚɧɢɟ 
ɫ ɪɚɡɜɟɪɧɭɬɵɦ ɨɬɜɟɬɨɦ). Ɇɚɤɫɢɦɚɥɶɧɚɹ ɨɰɟɧɤɚ ɡɚ ɡɚɞɚɧɢɹ ɨɛɳɟɣ ɱɚɫɬɢ 20 ɛɚɥɥɨɜ, ɡɚ ɡɚɞɚ-
ɧɢɹ ɢɡ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɱɚɫɬɢ – 80 ɛɚɥɨɜ. ɉɪɢ ɜɵɫɬɚɜɥɟɧɢɢ ɢɬɨɝɨɜɨɣ ɨɰɟɧɤɢ ɧɚɛɪɚɧɧɵɟ ɛɚɥɥɵ 
ɫɭɦɦɢɪɭɸɬɫɹ. 

Ʉɪɢɬɟɪɢɢ ɨɰɟɧɢɜɚɧɢɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ.  
Ɍɚɛɥɢɰɚ 1 – Кɪɢɬɟɪɢɢ ɨɰɟɧɤɢ ɨɬɜɟɬɚ ɩɨɫɬɭɩɚɸɳɟɝɨ 

ɋɬɪɭɤɬɭɪɚ ɷɤɡɚɦɟɧɚɰɢɨɧɧɵɯ ɡɚɞɚɧɢɣ Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ 
ɜɨɩɪɨɫɨɜ (ɬɟ-
ɫɬɨɜɵɯ ɡɚɞɚ-

ɧɢɣ) Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ 
ɜɪɟɦɟɧɢ ɧɚ ɜɵ-
ɩɨɥɧɟɧɢɟ ɡɚɞɚ-

ɧɢɹ, ɦɢɧ. Ʉɨɥɢɱɟ-
ɫɬɜɨ 

ɛɚɥɥɨɜ 
ɡɚ ɜɵ-
ɩɨɥɧɟ-
ɧɢɟ ɡɚ-
ɞɚɧɢɹ 

Ɉɛɳɚɹ 
ɱɚɫɬɶ Ɍɟɫɬɨɜɵɟ ɡɚɞɚɧɢɹ ɫ ɜɵɛɨɪɨɦ 

ɨɞɧɨɝɨ ɨɬɜɟɬɚ 10 2 2 
ɋɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ 

ɱɚɫɬɶ Ɍɟɫɬɨɜɵɟ ɡɚɞɚɧɢɹ ɧɚ ɭɫɬɚɧɨɜ-
ɥɟɧɢɟ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ 
(ɢɥɢ) ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɫɨɨɬɜɟɬ-
ɫɬɜɢɹ 20 2 2 
Ɍɟɫɬɨɜɵɟ ɡɚɞɚɧɢɹ ɫ ɪɚɡɜɟɪɧɭ-
ɬɵɦ ɨɬɜɟɬɨɦ 1 30 0-40  

Ɍɚɛɥɢɰɚ 2 – Кɪɢɬɟɪɢɢ ɨɰɟɧɤɢ ɬɟɫɬɨɜɨɝɨ ɡɚɞɚɧɢɹ ɫ ɪɚɡɜɟɪɧɭɬɵɦ ɨɬɜɟɬɨɦ: 
ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɨɬɜɟɬɚ  
ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧ ɩɨɥɧɵɣ, ɪɚɡɜɟɪɧɭɬɵɣ ɨɬɜɟɬ ɧɚ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɣ ɜɨɩɪɨɫ, ɩɨɤɚɡɚɧɚ ɫɨɜɨ-
ɤɭɩɧɨɫɬɶ ɨɫɨɡɧɚɧɧɵɯ ɡɧɚɧɢɣ, ɩɪɨɹɜɥɹɸɳɚɹɫɹ ɜ ɫɜɨɛɨɞɧɨɦ ɨɩɟɪɢɪɨɜɚɧɢɢ ɩɨɧɹ-
ɬɢɹɦɢ, ɭɦɟɧɢɢ ɜɵɞɟɥɢɬɶ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢ ɧɟɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ, ɩɪɢɱɢɧɧɨ-
ɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɵɟ ɫɜɹɡɢ. Ɂɧɚɧɢɟ ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɭɟɬɫɹ ɧɚ ɮɨɧɟ ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɟɝɨ ɜ ɫɢɫɬɟɦɟ 
ɞɚɧɧɨɝɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɢ ɦɟɠɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɵɯ ɫɜɹɡɟɣ. Ɉɬɜɟɬ ɮɨɪɦɭɥɢɪɭɟɬɫɹ ɜ ɬɟɪ-
ɦɢɧɚɯ ɧɚɭɤɢ, ɢɡɥɨɠɟɧ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɦ ɹɡɵɤɨɦ, ɥɨɝɢɱɟɧ, ɞɨɤɚɡɚɬɟɥɟɧ, ɞɟɦɨɧɫɬɪɢ-
ɪɭɟɬ ɚɜɬɨɪɫɤɭɸ ɩɨɡɢɰɢɸ. Ɇɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɞɨɩɭɳɟɧɵ ɧɟɞɨɱɟɬɵ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ ɩɨɧɹ-
ɬɢɣ. 36-40 
ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧ ɪɚɡɜɟɪɧɭɬɵɣ ɨɬɜɟɬ ɧɚ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɣ ɜɨɩɪɨɫ, ɞɨɤɚɡɚɬɟɥɶɧɨ ɪɚɫɤɪɵɬɵ 
ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɜɨɩɪɨɫɚ; ɜ ɨɬɜɟɬɟ ɩɪɨɫɥɟɠɢɜɚɟɬɫɹ ɱɟɬɤɚɹ ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ, ɥɨɝɢ-
ɱɟɫɤɚɹ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɨɬɪɚɠɚɸɳɚɹ ɫɭɳɧɨɫɬɶ ɪɚɫɤɪɵɜɚɟɦɵɯ ɩɨɧɹɬɢɣ, ɬɟɨ-
ɪɢɣ, ɹɜɥɟɧɢɣ. Ɉɬɜɟɬ ɢɡɥɨɠɟɧ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɦ ɹɡɵɤɨɦ ɜ ɬɟɪɦɢɧɚɯ ɧɚɭɤɢ. ȼ ɨɬɜɟɬɟ 
ɞɨɩɭɳɟɧɵ ɧɟɞɨɱɟɬɵ. Ɉɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɚɜɬɨɪɫɤɚɹ ɩɨɡɢɰɢɹ. 31-35 
ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧ ɪɚɡɜɟɪɧɭɬɵɣ ɨɬɜɟɬ ɧɚ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɣ ɜɨɩɪɨɫ, ɩɨɤɚɡɚɧɨ ɭɦɟɧɢɟ ɜɵɞɟ-
ɥɢɬɶ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢ ɧɟɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ, ɩɪɢɱɢɧɧɨ-ɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɵɟ ɫɜɹɡɢ. 
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15  
Ɉɬɜɟɬ ɥɨɝɢɱɟɧ, ɢɡɥɨɠɟɧ ɜ ɬɟɪɦɢɧɚɯ ɧɚɭɤɢ, ɧɨ ɧɟɱɟɬɤɨ ɫɬɪɭɤɬɭɪɢɪɨɜɚɧ. Ⱦɨɩɭ-
ɳɟɧɵ ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɟ ɨɲɢɛɤɢ ɢɥɢ ɧɟɞɨɱɟɬɵ. 
ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɨɬɜɟɬ ɧɚ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɣ ɜɨɩɪɨɫ, ɧɨ 
ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɩɨɤɚɡɚɧɨ ɭɦɟɧɢɟ ɜɵɞɟɥɢɬɶ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢ ɧɟɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ 
ɢ ɩɪɢɱɢɧɧɨ-ɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɵɟ ɫɜɹɡɢ. Ɉɬɜɟɬ ɥɨɝɢɱɟɧ ɢ ɢɡɥɨɠɟɧ ɜ ɬɟɪɦɢɧɚɯ ɧɚɭɤɢ. 
Ɇɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɞɨɩɭɳɟɧɵ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ 1-2 ɨɲɢɛɤɢ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɩɨɧɹ-
ɬɢɣ 21-25 
ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɩɨɥɧɵɣ ɢ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɪɚɡɜɟɪɧɭɬɵɣ ɨɬɜɟɬ. Ʌɨɝɢɤɚ ɢ 
ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢɡɥɨɠɟɧɢɹ ɢɦɟɸɬ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ. ɉɨɫɬɭɩɚɸɳɢɣ ɡɚɬɪɭɞɧɹɟɬɫɹ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɜɵɞɟɥɢɬɶ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢ ɧɟɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɢ ɩɪɢ-
ɱɢɧɧɨ-ɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɵɟ ɫɜɹɡɢ, ɦɨɠɟɬ ɤɨɧɤɪɟɬɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɨɛɨɛɳɟɧɧɵɟ ɡɧɚɧɢɹ, ɞɨɤɚ-
ɡɚɜ ɧɚ ɩɪɢɦɟɪɚɯ ɢɯ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ. 16-20 
ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧ ɧɟɩɨɥɧɵɣ ɨɬɜɟɬ, ɥɨɝɢɤɚ ɢ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢɡɥɨɠɟɧɢɹ ɢɦɟɸɬ ɫɭ-
ɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ. Ⱦɨɩɭɳɟɧɵ ɝɪɭɛɵɟ ɨɲɢɛɤɢ ɩɪɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ ɫɭɳɧɨɫɬɢ 
ɪɚɫɤɪɵɜɚɟɦɵɯ ɩɨɧɹɬɢɣ, ɬɟɨɪɢɣ, ɹɜɥɟɧɢɣ, ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɧɟɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɢɯ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧ-
ɧɵɯ ɢ ɧɟɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ ɢ ɫɜɹɡɟɣ. ȼ ɨɬɜɟɬɟ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɸɬ ɜɵɜɨɞɵ. ɍɦɟ-
ɧɢɟ ɪɚɫɤɪɵɬɶ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɟ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɨɛɨɛɳɟɧɧɵɯ ɡɧɚɧɢɣ ɧɟ ɩɨɤɚɡɚɧɨ. 11-15 
ɇɟ ɩɨɥɭɱɟɧɵ ɨɬɜɟɬɵ ɩɨ ɛɚɡɨɜɵɦ ɜɨɩɪɨɫɚɦ. 0-10 
Ɉɬɜɟɬ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ 0  

Ɇɢɧɢɦɚɥɶɧɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɛɚɥɥɨɜ, ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɚɸɳɟɟ ɭɫɩɟɲɧɨɟ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɟ ɜɫɬɭɩɢɬɟɥɶ-
ɧɨɝɨ ɢɫɩɵɬɚɧɢɹ, ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 55 ɛɚɥɥɨɜ.   


